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Junte se a nés no sabado, 8 de outubro de 2022, para o Dia Mundial de Cuidados
Paliativos, um dia anual de acao unificada de apoio aos cuidados paliativos. Com uma
SO voz, celebraremos a importancia dos cuidados paliativos para a qualidade de vida e
defenderemos o acesso equitativo para todos.

O tema do DMC para 2022 é Curando Coracoes e Comunidades reconhecendo
que a experiéncia da dor e a necessidade de curar une os seres humanos
em todo o mundo. Com mais de seis milhées de mortes em todo o mundo
durante a pandemia da COVID-19, resultando em uma tremenda tensao nos
sistemas de saude e uma dor e sofrimento sem precedentes para os profissionais
de saude e prestadores de cuidados. Além disso, varios conflitos e guerras estdo
ocorrendo ao redor do mundo, levando milhdes de familias e cuidadores a sofrer
as mortes de familiares e amigos, experimentando isolamento social e destruicdo
de propriedade.

A defesa do DMCP 2022 inclui um apelo a estratégias nacionais para a
inclusao de cuidados ao luto, que sao essenciais para apoiar o processo
de cura. Por meio de nossos esforcos coletivos, engajaremos governos e
formuladores de politicas sobre a importancia de “Curando Coracées e
Comunidades”, reconhecendo que a morte, a morte e o luto, sdo inseparaveis, e
que as melhores praticas de cuidados paliativos incluem o luto e o0 apoio ao luto
de adultos e criangas.

O impacto desproporcional da pandemia sobre as popula¢ées mais pobres e
vulneraveis do mundo aumentou o peso de luto nos paises com menos acesso a
servicos de cuidados paliativos.

Nossos esforcos coletivos aumentarao a consciéncia
de que os cuidados paliativos sao um componente
do direito a saude e se baseiam em uma filosofia que
apodia as comunidades para aliviar o sofrimento.
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O Cuidado Paliativo é uma necessidade importante nao atendida em todo
o0 mundo. Nosso trabalho com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) no Atlas
Global de Cuidados Paliativos mostrou que apenas 12% dos quase 60 milhdes de
adultos e criancas necessitadas recebem servicos de cuidados paliativos. Cerca de
0s anos com dor e sofrimento, devido a

falta de acesso.

Muito do problema da falta de cuidado é causado pela falta de consciéncia de
tudo que uma abordagem de cuidados paliativos abrange, incluindo os cuidados
domiciliares e por que é importante.
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O Dia Mundial de Cuidados Paliativos € organizado pela Worldwide Hospice
Palliative Care Alliance - WHPCA, uma organizacdo internacional sem fins lucrativos
focada exclusivamente no desenvolvimento de hospedarias e cuidados paliativos
em todo o mundo, com a contribuicdo da comunidade mundial de cuidados
paliativos e pessoas com essa experiéncia. Com membros organizacionais em mais
de 100 paises, a missdo da WHPCA é melhorar o bem-estar e reduzir o sofrimento
desnecessario para aqueles que necessitam de cuidados paliativos em todo o
mundo.

O Dia Mundial de Cuidados Paliativos é feito em colabora¢ao com a International
Children’s Palliative Care Network (ICPCN), Palliative Care in Humanitarian Aid
Situations and Emergencies (PallCHASE), e a International Association for Hospice

and Palliative Care (IAHPC).
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Palliative Care in Humanitarian
international children’s Aid Situations and Emergencies

palliative care network

Em 8 de outubro, falaremos, compartilhando histdrias
convincentes que nos fazem rir, chorar e refletir.

Obrigado por planejar fazer parte
desta importante iniciativa global.



https://www.thewhpca.org
https://icpcn.org
https://www.pallchase.org
https://hospicecare.com/home/
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Nunca sozinho: Unidos na dor e na humanidade

Todos nds estamos conectados por meio da experiéncia universal do luto, mas
a morte e 0 morrer sao topicos muitas vezes desconfortaveis, muitas pessoas
sdo relutantes em falar sobre eles. O apoio comunitario e os atos cotidianos de
compaixao por adultos e criangas que vivermn com doencas graves no final da
vida sao essenciais para melhorar a qualidade de vida. Isto inclui familias que
precisam de apoio de luto. Os participantes do DMCP compartilhardo historias
de luto bem vivido de todo o mundo para ajudar a normalizar a vivéncia de Iuto
e mostrar experiéncias e inovac¢fes de comunidades compassivas em todo o
mundo que honram e trazem cura e esperanca.

Honrar a vida e a dor normaliza 0 que nos torna humanos e nos une em
compaixdo para nos apoiarmos uns aos outros durante os tempos dificeis.
Servicos hospitalares e de cuidados paliativos sdo essenciais no apoio as
pessoas durante toda a doenca, incluindo a prestacao de cuidados ao luto
e Seu processo para evitar uma carga de saude mental que pode levar a
diminuicdo da saude dos pacientes, familias e cuidadores.

Investir em recursos comunitarios é fundamental, pois a grande maioria

das pessoas se beneficiara de comunidades compassivas que impedem o
isolamento e fomentam a coesdo social durante doencas graves, perdas e luto.
Na verdade, apenas uma pequena porcentagem da populacdo necessita de
servicos profissionais para luto.



O acesso aos cuidados paliativos e hospitalares para adultos e
criancas € um componente do direito a salde e se baseia em uma
filosofia que une as comunidades.

Os cuidados paliativos sdo os cuidados holisticos ativos de individuos de
todas as idades com sérios sofrimentos relacionados a saude devido a
doencas graves e especialmente dos que estdo perto do fim da vida. Seu
objetivo € melhorar a qualidade de vida dos pacientes, de suas familias e
de seus cuidadores.

s cuidados paliativos fornecem apoio a familia e aos cuidadores durante
a doenca do paciente, e apos a morte, incluindo o suporte de luto,

om mais de 6 milhdes de mortes no mundo inteiro (na época da
publica¢do) devido a pandemia da COVID, milhdes de familias e
cuidadores estdo sofrendo a perda de familiares e amigos que talvez
nao tenham tido a oportunidade de ‘dizer adeus'.



® Estima-se que, para cada morte, até 9 pessoas sao diretamente afetadas
pela perda. Considerando que cerca de 120 milhdes de pessoas
morreram nos Ultimos dois anos (incluindo mais de 6 milh&es por
COVID), entdo mais de um bilhdo de pessoas estdo sofrendo luto por
uma ou mais mortes de pessoas significativas para elas nos ultimos dois
anos.

® Atremenda pressdo sobre a saude durante a pandemia resultou em
luto e sofrimento sem precedentes para o0 aqueles gue continuam a
fornecer cuidados.

Promover uma experiéncia de luto saudavel é essencial para a
resiliéncia, a construgao do bem-estar e a melhoria das iniquidades
da saude nas comunidades.

® Servi¢os hospitalares e de cuidados paliativos sdo essenciais na
prestacdo de servicos para o processo de luto, para evitar um peso a
salde mental que pode levar a uma diminuicdo da salde amplamente.

O apoio ao luto comunitario é o fundamento de uma comunidade
compassiva. O investimento em servigos profissionais e
comunitarios para apoiar a dor e a cura sao criticos.

® Embora os servicos profissionais para o luto possam ser necessarios
por uma pequena porcentagem da populac¢do, a grande maioria das
pessoas se beneficiara de comunidades compassivas que impedem o
isolamento e fomentam a coesdo social.

® O impacto desproporcional da pandemia sobre as populacfes
vulneraveis aumentou o peso do luto nos pafses com menos acesso aos
servicos de cuidados paliativos. Isto inclui pessoas que vivem em paises
com recursos limitados, hierarquias antidemocraticas dos politicos e
politicas que contribuem para a salde precaria.

PARA CONTEUDO




Pelas a¢Oes deste Dia Global de Advocacia, conclamamos os governos,
formuladores de politicas e provedores a priorizar e implementar estratégias
nacionais para populac¢es enlutadas com base em uma abordagem de salde
publica.

Estratégias nacionais para cidadaos enlutados, inclusive:

® Educacdo e apoio no nivel primario, secundario e terciario
» Campanha em nivel primario de educac¢do para o publico sobre o luto (dia
nacional, compartilhamento de recursos de conscientizagdo da midia)
» Apoio secundario para os enlutados, incluindo

> Apoio social, apoio de grupo, aconselhamento individual
® Apoio terciario para transtornos de luto prolongado, emergéncias humanitarias e

desastres.

Apoio no local de trabalho

= Politicas flexiveis de licenca de luto, programas de educacao para funcionarios
Envolvimento da comunidade e no apoio ao luto

Maior acesso a programas/servicos de cuidados paliativos

Abordagem de saude publica para o luto

Conhecimentos especializados e habilidades em avaliagao
.., etratamento em profundidade das complica¢bes da dor
Intervencgdes terapéuticas sdo Indicadas..

Poucos

. Conhecimento sobre teorias de luto
Quen,] val Progra- m?s de Habilidades para avaliar sinais de ;
precisar  Alguns - - apoio ao luto complicacdes de luto e Todos Conhecimento

desses Apoio Compassivo Intervences & Habilidades
servicos? seletivas e de apoio

Conhecimento basico sobre
luto e habilidades para
facilitar um processo de luto
saudavel Intervengdes Gerais

Todos

(Killikelly et al.,2021;Jordan, 2021)



EXEMP DE

MENSAGENS PARA

A IVHDIA -

Vamos aproveitar juntos o poder das midias sociais para ampliar o Dia Mundial
dos Cuidados Paliativos de 2022 e compartilhar a necessidade de Curar Coragoes
e Comunidades globalmente.

Abaixo estdo exemplos de mensagens a serem compartilnadas nos canais de
midia social. O uso de hashtags é uma parte essencial da mensagem para ajudar
0 publico alvo que vocé procura engajar. Além das hashtags abaixo, adicione suas
hashtags locais a conversa global.

O Facebook facilita o compartilhamento de conteudo para
@ VOCE se conectar com apoiadores e influenciadores, compartilhando
conteudo envolvente e noticias sobre o Dia Mundial dos Cuidados
Paliativos. Use o Facebook para reunir apoio em torno de seu evento,
compartilhar sua historia pessoal e até acelerar as doac¢fes. Siga o
Worldwide Hospice Palliative Care Alliance no Facebook para

atualiza¢des sobre o Dia Mundial dos Cuidados Paliativos e inscreva-se no
evento do Facebook World Hospice and Palliative Care Day.

Siga @whpca no Twitter, e tuite para mostrar seu apoio para o
dia. Use os tuites do Dia Mundial dos Cuidados Paliativos abaixo, ou tuite
Sua propria mensagem. Lembre-se de incluir os hashtags

Algumas contas que vocé pode querer etiquetar para seus tuites: @
DrTedros @ UHC2030 @CSO4UHC @UHCPolicyCentre @NCDA @UICC @
WHO @ICPCN @IAHPC @PallCHASE + Seus formuladores de politicas locais,
associacGes nacionais de cuidados paliativos e midia.

Vocé também pode usar o YouTube para carregar videos com
mensagens-chave e documentos seus eventos do Dia Mundial. Vocé

pode acompanhar o canal do. Worldwide Hospice —
and Palliative Care Alliance no YouTube.
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https://www.facebook.com/thewpca
https://twitter.com/whpca
https://www.youtube.com/channel/UCzSxfpHqxqW-asS3IcqzzlA/videos
https://www.youtube.com/channel/UCzSxfpHqxqW-asS3IcqzzlA/videos
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LINKEDIN: LinkedIn é uma &tima maneira de compartilhar conteddo com
outros profissionais, organizacdes e patrocinadores potenciais para eventos
locais do Dia Mundial. Utilize conteudo do Facebook e adapte-o para seu
publico no LinkedIn. Lembre-se de usar hashtags e siga The Worldwide
Hospice and Palliative Care Alliance no LinkedIn.

INSTAGRAM: O Instagram € especializado em compartilhamento de fotos
e videos e é mais popular entre adolescentes e jovens adultos. Como uma
plataforma de midia social visual, imagens e fotos atraentes sdo essenciais
para o engajamento. Note que ndo é possivel incluir links nos posts do
Instagram, a menos que vocé tenha uma conta comercial. Alternativamente,
0s links podem ser incluidos em sua bio e referencia-los no post. Vocé pode

seguir @thewhpca no Instagram.

PRINCIPAIS HASHTAGS: #HealingHeartsandCommunities #/WHPCDay22
#GoodGrief

Outros hashtags chave: #UHC #Cobertura Universal de Saude #Cuidados
Paliativos #Saude #Saude #Saude #Direitos Humanos #UHC2030 #Saude
Mental #Pallicovid #compaixdo #ComunidadesCompassivas

MENSAGENS SUGERIDAS:

® Precisamos de estratégias nacionais para a populacdo enlutada
#PalliativeCare #GoodGrief #HealingHeartsandCommunities
#WHPCDay22 #MentalHealth #H4umanRights #CuidadosPaliativos
#Luto #CurandoCoracoeseComunidades #DMCP22
#DiaMundialdosCuidadosPaliativos2?2 #SaudeMental #DireitosHumanos

® Promover uma experiéncia de luto saudavel é essencial para a resiliéncia,
construindo bem-estar e melhorando as desigualdades na salde das
comunidades. #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief
#UHC2030 #HumanRights #PalliativeCare

® O apoio ao luto comunitario é a base de uma comunidade compassiva
#HealingHeartsandCommunities #/WHPCDay22 #GoodGrief #MentalHealth
#HumanRights #UHC

® O investimento em servicos profissionais e comunitarios para apoiar a dor
e a cura sao criticos. #HealingHeartsandCommunities #/WHPCDay22
#GoodGrief #UHC #UniversalHealthCoverage #PalliativeCare
#UHC2030 #MentalHealth
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https://www.instagram.com/thewhpca/?hl=en

® Estou orgulhoso de apoiar meus entes queridos em seu direito de
cuidar. Mas eu preciso do apoio de uma equipe: Cuidados Paliativos sdo
uma parceria de pacientes, médicos especialistas, assistentes sociais,
conselheiros voluntarios e familiares #HealingHeartsandCommunities
#WHPCDay22 #GoodGrief #UHC #UniversalHealthCoverage
#PalliativeCare #HumanRights #UHC2030 #Hospice

® NOs defendemos o apoio no local de trabalho. Politicas flexiveis de
licencas, programas de educacdo para os funcionarios sobre morte e luto
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare
#MentalHealth #Health

® Ha uma necessidade extrema de aumentar 0 acesso a programas/servicos
de cuidados paliativos e hospitalares para garantir uma abordagem
holistica aos pacientes e aos enlutados #HealingHeartsandCommunities
#WHPCDay22 #GoodGrief #UHC #UHC2030

® As criangas tém o direito de acesso a cuidados paliativos holisticos e suas
vozes, sentimentos e emoc¢Oes devem ser abordados, incluindo a tristeza
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare
#HealthCare #HealthCare #Hospice #MentalHealth

® Ha uma necessidade extrema de maior acesso a programas/servicos
de cuidados paliativos e hospitalares para criancas e jovens a fim de
garantir uma abordagem holistica aos pacientes e aos enlutados.
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare
#HealthCare #HealthCare #Hospice #MentalHealth

® Defendemos a educagdo como acao primaria para o publico sobre morte
e luto #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #Health
#HealthCare

® Todos o0s que precisam de apoio terciario para transtornos de luto
prolongado, emergéncias humanitarias e desastres devem ter acesso a ele
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare
#MentalHealth #UHC2030

® Covid-19 mostrou como as comunidades podem ser resilientes,
inventivas e compassivas: apoiar 0os necessitados.
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief
#PalliativeCare
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Vocé pode baixar recursos para ajudar a divulgar seu evento e o Dia Mundial de

Cuidados Paliativos

Isso inclui:

wha

KIT DE
FERRAMENTAS
PARA CAPTACAO
DE RECURSOS

T 77\1]1:1
MODELOS DE
COMUNICADOS A
IMPRENSA

vvvvvvv

DICAS TECNICAS
PARA FILMAR
VOCE MESMO

—
o whxa

MODELO DE CARTA DE
PETICAO DO GOVERNO

-
o wha

TRABALHANDO

COM A MIDIA —
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https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/logos-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/media-release-template-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/letter-template-for-advocacy
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/world-day-2021-fundraising
https://www.thewhpca.org/resources-2021
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/filming-tech-tips-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/filming-tech-tips-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/filming-tech-tips-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/filming-tech-tips-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/world-day-2021-fundraising
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/letter-template-for-advocacy
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/media-release-template-leave-no-one-behind

CAMINHOS PARA

- ¥ A

Mostre solidariedade

Adicione mensagens de campanha aos perfis pessoais e/ou organizacionais
do Facebook e Twitter de sua organizacao. Veja como:

® Cligue em upload para Facebook e/ou Twitter. (Carregando Twibonns e
utilizando molduras para fotos de perfil)

@ onsidere fazer o langcamento varias vezes durante o dia utilizando
recursos de agendamento por conveniéncia.

O luto saudavel, o Good Grief, - as melhores praticas de sua
comunidade

Somos inspirados por experiéncias e inovac¢Bes de comunidades
compassivas do mundo inteiro que honram e trazem cura e esperanca.

O Dia Mundial WHPCA inclui Good Grief, histérias e perfis de todo o mundo
mostrando programas bem sucedidos de apoio ao luto e iniciativas de
memorializacdo. Para participar, simplesmente marque @whpca, #GoodGrief
e #WHPCDay22, ou envie um e-mail para info@thewhpca.org.

BOM LUTO, O GOOD GRIEF: Compartilhe as melhores praticas de sua
comunidade - Convite a apresentacao de propostas

O Dia Mundial WHPCA 2022 contara com o Good Grief - historias de
compaixdo, experiéncias e inovacdes de comunidades do mundo inteiro que
honram e trazem cura e esperanca.

Envie suas 250 palavras (no maximo) perfil e foto (se possivel) do Good Grief
mostrando os programas bem sucedidos de apoio ao luto e iniciativas

de memorializa¢do de sua info@thewhpca.org

a ser apresentado em nosso ehospice e as midias
sociais do Dia Mundial 2022. Juntos, podemos construir

compaixdo em nossas comunidades. (

Data limite para apresentacdo:
10 de setembro de 2022



mailto:info@thewhpca.org
mailto:%20info%40thewhpca.org?subject=

Envolva sua comunidade para participar do DMCP

Coordenar um evento com pacientes, familias e pessoas que tenham vivido
o sofrimento. Organizar um evento para chamar a atencdo para os cuidados
paliativos como um componente do direito a salde e convidar as pessoas
que tenham vivido o luto a compartilhar suas experiéncias. Convide suas
comunidades e membros da midia e as principais partes interessadas do
governo para participar. Certifique-se de aderir as diretrizes da COVID-19 em
sua localidade.

Junte-se a outros para registrar seu evento aqui

Envolver a midia

Fale com sua midia local ou nacional sobre a importancia dos cuidados
paliativos como parte essencial de seu sistema de salde sob a Cobertura
Universal de Saude, e envie-lhes uma copia do comunicado da campanha a
midia.

Gravar um pequeno video

Criar um video de dois a trés minutos para incentivar o governo a apoiar
o financiamento de cuidados paliativos como parte da construcdo de um
sistema de saude mais forte.

® Selecione um porta-voz que possa compartilhar a importancia de incluir a
cobertura de cuidados paliativos na Cobertura Universal de Saude ou nos
sistemas nacionais de saude, incluindo o apoio ao luto e 0 apoio a salde
mental.

Engage stakeholders

Envie cartas ao Ministério da Saude de seu pais, aos escritorios nacionais e
regionais da OMS, aos provedores do sistema de saude, as clinicas locais e
aos Orgaos profissionais de salde, pedindo-lhes que entrem em contato com
seu representante nacional de salde para solicitar apoio para os cuidados
paliativos sob a Cobertura Universal de Saude.

Chegar a figuras publicas

O OEEONONENO

Peca a um paciente conhecido, defensor dos cuidados paliativos ou
celebridade de sua regido ou pais para apoiar seu
evento, compartilhar sua histéria ou endossar
0 Dia Mundial de Cuidados Paliativos, para
aumentar a atenc¢do da midia e do publico.
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Determine seu publico. Quem poderia estar interessado em seu evento
Ccomo participante ou parceiro? Que mensagens vocé gostaria de
destacar e de que recursos VoCé precisara. Se vocé ja tem uma reunido
ou conferéncia planejada para sua instituicdo, integre Ferramentas
"HealingHeartsandCommunities” e envio de mensagens em seu evento.

Ao enviar convites, planeje uma coisa que possa chamar a atencdo para o
Dia Mundial de Cuidados Paliativos, por exemplo, um codigo de vestuario,
criando camisetas ou bonés com o logotipo do tema 2022 ou um cartaz ou
banner do evento.

Fazer parcerias com outras instituicBes e encontrar patrocinadores
para apoiar o evento (estes poderiam ser outras organizacées ou
patrocinadores do setor privado).

Marcar e comercializar o evento usando o logotipo da campanha,
camisetas impressas e cartazes com mensagens de campanha que podem
ser amplamente distribuidas. Comercialize 0 evento nas midias sociais e
compartilhe os posts com as principais figuras publicas de sua regido.

Convide a midia para participar de seus eventos ou lance uma histéria que
destaque a importancia do tema deste ano.

Grave 0 evento com video e fotos e compartilhe-o amplamente nas midias
sociais. Lembre-se de nos marcar em: #HealingHeartsandCommunities
#WHPCDay22 e GoodGrief




dicas.

A Worldwide Hospice Palliative Care Alliance, a
International Children’s Palliative Care Network
(ICPCN) e a Palliative Care in Humanitarian
Emergencies (PallCHASE), lancaram uma
campanha Global Giving para apoiar 0s
programas de cuidados paliativos na Ucrania.
Esta campanha apoiara organizacées
ucranianas de cuidados paliativos que cuidam
de centenas de criancas e adultos gravemente
doentes que transportam pacientes para
paises proximos para cuidados paliativos,
incluindo Poldnia, Roménia e Moldavia.
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Se vocé gostaria de usar o Dia Mundial dos
Cuidados Paliativos para levantar fundos para os
cuidados paliativos, vocé pode baixar esta folha de

2¥ GlobalGiving

Apoie a campanha aqui.


https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/world-day-2021-fundraising
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021
https://www.globalgiving.org/projects/help-support-palliative-care-patients-in-ukraine/
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TIPO

Cabecalhos:

OPEN SANS BOLD
BEBAS NEUE

Subtitulos:

OPEN SANS SEMIBOLD
Univers Condensed

Cépia do corpo:

OPEN SANS REGULAR
Univers Condensed

Word Fonts:

Arial
Univers

FOLHETO/POSTER DE EVENTOS

Disponivel como um documento Word editavel
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WORLD HOSPICE &
PALLIATIVE CARE DAY

00 MONTH .
b 00:00

PLACE, STREET,
CITY

EVENT NAME A
T

Place name, Street

(N name, City - *—1

COLOUR

Cores primarias

CMYK: Cyan 6, Magenta 43, Yellow 88, black 0
RGB: Red 235, Green 157, Blue 59
#eb9d3b

CMYK: Cyan 47, Magenta 0, Yellow 19, Black 0
RGB: Red 129, Green 207, Blue 211
#81cfd3

CMYK: Cyan 99, Magenta 72, Yellow 45, Black 40
RGB: Red 0, Green 52 Blue 74

#00344a

. 100% Black

Cores secundarias

. . 50% de tonalidade

Fundo 15% de tonalidade azul

CMYK: Cyan 6, Magenta 68, Yellow 100, black 0
RGB: Red 230, Green 114, Blue 37
#€67225

CMYK: Cyan 74, Magenta 0, Yellow 25, Black 8
. RGB: Red 129, Green 174, Blue 184

#00aeb8



https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/logos-leave-no-one-behind
https://twibbon.com/Support/leave-no-one-behind-whpcd
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/poster-template-leave-no-one-behind

worldwide hospice
palliative care alliance

Informacgoes de contato

Para consultas gerais: info@thewhpca.org

Gerente de comunicac¢des: Howard Kinyua hkinyua@thewhpca.org

© Worldwide Hospice Palliative Care Alliance 2022
34-44 Britannia Street, Londres, WC1X 9)G

UK Company Limited por Garantia Registrada na Inglaterra e Pais de Gales

No 6735120 Caridade Registrada No 1127569

www.thewhpca.org g twitter.com/whpca

% info@thewhpca.org 0 www.facebook.com/thewpca/
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