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ÜBER DEN 
WHPCD

ZUM  INHALT

Unsere gemeinsamen Bemühungen werden das 
Bewusstsein dafür schärfen, dass die Palliativversorgung 
ein Bestandteil des Rechts auf Gesundheit ist und auf einer 
Philosophie beruht, die Gemeinschaften bei der Linderung 
von Leiden unterstützt.

Kommen Sie am Samstag, den 08. Oktober 2022 zum Welt Hospiz- und  
Palliative Care Tag, einem jährlichen Aktionstag zur Unterstützung der Hospiz-  
und Palliativbewegung. Mit einer Stimme werden wir die Bedeutung der 
Palliativversorgung für die Lebensqualität feiern und uns für einen  
gleichberechtigten Zugang dazu für alle einsetzen.  

Das WHPCD Thema für 2022 lautet:  Herzen und Gemeinschaften heilen 
und trägt der Tatsache Rechnung, dass die Erfahrung von Trauer und das 
Bedürfnis nach Heilung die Menschen weltweit verbindet. Mehr als 
sechs Millionen Todesfälle weltweit während der COVID 19-Pandemie haben 
zu einer enormen Belastung der Gesundheitssysteme und zu beispiellosem 
Leid für das Gesundheits- und das Pflegepersonal geführt. Hinzu kommen 
mehrere Konflikte und Kriege rund um den Globus, die dazu beitragen, dass 
Millionen von Familien und Betreuungspersonen den Tod von Angehörigen und 
Freunden betrauern, soziale Isolation erfahren und Eigentum zerstört wird. 

Der Einsatz für den WHPCD 2022 umfasst auch die Forderung 
nach nationalen Strategien für die Einbeziehung von Trauer und 
Trauerbegleitung, die für die Unterstützung des Heilungsprozesses 
unerlässlich sind. Durch unsere gemeinsamen Bemühungen werden wir 
Regierungen und politische Entscheidungsträger auf die Bedeutung von  
Herzen und Gemeinschaften heilen aufmerksam machen, indem wir 
anerkennen, dass Tod, Sterben und Trauer

untrennbar miteinander verbunden sind, und dass zu einer optimalen 
Palliativversorgung auch die Unterstützung von Erwachsenen und Kindern bei Trauer 
und Verlust gehört.
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Die Palliativversorgung ist ein großer ungedeckter Bedarf in der 
ganzen Welt. Unsere Arbeit mit der Weltgesundheitsorganisation (WHO) am 
Global Atlas of Palliative Care hat gezeigt, dass nur 12% der fast 60 Millionen 
Erwachsenen und Kinder, die eine Palliativversorgung benötigen, diese auch 
erhalten. Etwa 18 Millionen Menschen sterben jedes Jahr aufgrund von 
Schmerzen und Leiden, weil sie keinen Zugang dazu haben.

Ein Großteil des Problems der mangelhaften Pflege ist darauf zurückzuführen, 
dass nicht bekannt ist, was alles zu einer Palliativversorgung gehört, 
einschließlich der häuslichen Pflege, und warum diese so wichtig ist.

Der Welt Hospiz- 
und Palliative Care 
Tag ist eine wichtige 
Gelegenheit, das 
Bewusstsein zu 
schärfen und die 
Unterstützung
der Palliativver- 
sorgung von
Gemeinden und 
Regierungen 
einzufordern.
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WER
ORGANISIERT 
DEN WHPCD?

international children’s
palliative care network

Am 08. Oktober werden wir uns zu Wort melden und 
fesselnde Geschichten erzählen, die uns zum Lachen, 
Weinen und Nachdenken bringen.

Vielen Dank, dass Sie sich an dieser  
wichtigen globalen Initiative beteiligen 
wollen.

Der Welt Hospiz- und Palliative Care Tag wird von der Worldwide Hospice 
Palliative Care Alliance (WHPCA) organisiert, einer internationalen 
gemeinnützigen Organisation, die sich ausschließlich auf die weltweite 
Entwicklung der Hospiz- und Palliativversorgung konzentriert. Die WHPCA, 
die Mitglieder in mehr als 100 Ländern der Erde hat, hat es sich zur Aufgabe 
gemacht, das Wohlbefinden der Menschen zu verbessern und unnötiges 
Leiden für diejenigen zu verringern, die weltweit Palliativpflege benötigen.

Der WHPCD wird in Zusammenarbeit mit dem International Children’s 
Palliative Care Network (ICPCN), Palliative Care in Humanitarian Aid Situations 
and Emergencies (PallCHASE) und der International Association for Hospice 
and Palliative Care (IAHPC) durchgeführt.
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Niemals allein: Vereint in Trauer und Menschlichkeit
Wir alle sind durch die universelle Erfahrung der Trauer miteinander 
verbunden, doch Sterben und Tod sind oft unangenehme Themen, 
vor denen viele Menschen zurückschrecken darüber zu sprechen. Die 
Unterstützung durch die Gemeinschaft und das alltägliche Mitgefühl für 
Erwachsene und Kinder, die mit einer schweren Krankheit am Ende ihres 
Lebens konfrontiert sind, sind für eine bessere Lebensqualität unerlässlich. 
Dies gilt auch für Familien, die Unterstützung bei der Trauerarbeit benötigen. 
Die WHPCD-Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden “Gute Trauer”-
Geschichten aus der ganzen Welt erzählen, um dazu beizutragen, die 
Erfahrung von Trauer zu normalisieren, und Erfahrungen und Innovationen 
aus mitfühlenden Gemeinschaften weltweit zu präsentieren, die Heilung und 
Hoffnung bringen.

Würdigung des Lebens und der Trauer durch 
Investitionen in gemeindenahe Trauerbegleitung

Die Würdigung des Lebens und der Trauer normalisiert das, was uns 
menschlich macht und vereint uns im Mitgefühl, um uns in schwierigen 
Zeiten gegenseitig zu unterstützen. Hospiz- und Palliativdienste sind wichtig 
für die Unterstützung von Menschen während der Krankheit. Dazu gehört 
auch die Sterbe- und Trauerbegleitung, um eine psychische Belastung zu 
verhindern, die zu einer Verschlechterung der Gesundheit von Patienten, 
Familien und Pflegepersonal führen kann.

Investitionen in kommunale Ressourcen sind von entscheidender 
Bedeutung, da die überwiegende Mehrheit der Menschen von mitfühlenden 
Gemeinschaften profitiert, die Isolation verhindern und den sozialen 
Zusammenhalt während schwerer Krankheit, Trauer und Verlusten 
fördern. Tatsächlich benötigt nur ein kleiner Prozentsatz der Bevölkerung 
professionelle Trauerbegleitung.

UNTERTHEMEN 
DES WHPCD
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Die Erfahrung der Trauer und das Bedürfnis zu 
heilen vereint Menschen weltweit.

 ��Der Zugang zu Hospiz- und Palliativversorgung für Erwachsene 
und Kinder ist Bestandteil des Rechts auf Gesundheit und 
beruht auf einer Philosophie, die die Gemeinschaften 
verbindet.

 �Palliativpflege ist die aktive ganzheitliche Betreuung von 
Menschen aller Altersgruppen, die aufgrund einer schweren 
Erkrankung unter schwerwiegenden gesundheitlichen 
Problemen leiden, und insbesondere von Menschen am 
Ende ihres Lebens. Sie zielt darauf ab, die Lebensqualität der 
Patienten, ihrer Familien und ihrer Betreuer zu verbessern.

 �Die Palliativpflege unterstützt die Familie und das 
Pflegepersonal während der Krankheit und nach dem Tod des 
Patienten, indem sie auch Trauerbegleitung bietet,

Globale Ereignisse haben dazu geführt, dass 
Familien und Gesundheitsdienstleister verstärkt 
trauern. 

 ��Angesichts von mehr als 6 Millionen Todesfällen weltweit 
(zum Zeitpunkt der Veröffentlichung) infolge der COVID 
19-Pandemie trauern Millionen von Familien 
und Betreuer um Angehörige und 
Freunde, die möglicherweise 
keine Gelegenheit hatten, sich zu 
verabschieden.

KAMPAGNE
SCHLÜSSEL-
MITTEILUNGEN
1

2
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 �Es wird geschätzt, dass bei jedem Todesfall bis zu 9 Menschen 
direkt von dem Verlust betroffen sind. Wenn man bedenkt, dass in 
den letzten zwei Jahren etwa 120 Millionen Menschen gestorben 
sind (davon über 6 Millionen an COVID 19), dann sind über eine 
Milliarde Menschen von einem oder mehreren Todesfällen von 
Menschen betroffen, die ihnen viel bedeutet haben.

 �Die enorme Belastung des Gesundheitswesens während der 
Pandemie hat zu beispiellosem Leid für das Personal geführt, das 
weiterhin Pflegeleistungen erbringt.

Die Förderung einer gesunden Trauererfahrung 
ist wichtig für die Widerstandsfähigkeit, die 
Förderung der Gesundheit und die Verbesserung der 
Ungleichheit von Gemeinschaften. 

 ��Hospiz- und Palliativpflegedienste sind für die Bereitstellung von 
Trauer- und Sterbebegleitung unerlässlich, um eine psychische 
Belastung zu verhindern, die zu einer Verschlechterung der 
Gesundheit führen kann.

Die gemeindenahe Trauerbegleitung ist die 
Grundlage für eine mitfühlende Gemeinschaft.
Investitionen in professionelle und kommunale 
Dienste zur Unterstützung von Trauer und Heilung 
sind von entscheidender Bedeutung.

 �Während nur ein kleiner Prozentsatz der Bevölkerung 
professionelle Trauerbegleitung benötigt, profitiert die große 
Mehrheit der Menschen von mitfühlenden Gemeinschaften, die 
Isolation verhindern und den sozialen Zusammenhalt fördern.

 ��Die unverhältnismäßigen Auswirkungen der Pandemie auf 
gefährdete Bevölkerungsgruppen haben die Trauerlast in 
Ländern mit dem geringsten Zugang zu Palliativdiensten 
erhöht. Dazu gehören Menschen, die in Ländern mit 
begrenzten Ressourcen, undemokratischen politischen 
Hierarchien und einer Politik leben, 
die zu schlechter Gesundheit 
beiträgt.

3

4
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Mit diesem globalen Aktionstag rufen wir Regierungen, politische Entscheidungsträger 
und Anbieter dazu auf, nationale Strategien für trauernde Menschen auf der 
Grundlage eines Public Health-Ansatzes in den Vordergrund zu stellen und 
umzusetzen.

Nationale Strategien für trauernde Bürger, einschließlich:
 ��Primäre, sekundäre und tertiäre Bildung und Unterstützung:
	Grundlegende Aufklärungskampagnen für die Öffentlichkeit zum Thema Trauer 

(Nationaler Trauertag, Sensibilisierung der Medien, gemeinsame Nutzung von 
Ressourcen).

	Sekundäre Unterstützung für die Hinterbliebenen, einschließlich
> Soziale Unterstützung, Gruppenunterstützung, individuelle Beratung.

 �Tertiäre Unterstützung bei anhaltender Trauerstörung, humanitären Notfällen und 
Katastrophen.

Compassionate Communities (Barmherzige Gemeinschaften)
 �Unterstützung am Arbeitsplatz:
	Flexible Urlaubsregelungen für Trauernde, Bildungsprogramme für  Mitarbeiter, 

etc. 
 �Gemeinschaftliches Engagement und Beteiligung an der Unterstützung für 
Trauernde. 

 �Verbesserter Zugang zu Hospiz- und Palliativpflegeprogrammen/-diensten.
Public Health-Ansatz für Trauerfälle

Spezialisierte Kenntnisse und Fähigkeiten in 
der eingehenden Beurteilung und Behandlung 
von Trauerkomplikationen, die therapeutische 
Interventionen erforderlich machen.

Wenige

Einige

Alle

Kenntnisse über Trauertheorien 
Fähigkeiten zur Beurteilung von 
Anzeichen von Trauerkomplikationen 
und selektive & unterstützende 
Interventionen.

Grundlegendes Wissen über 
Trauer und Fähigkeiten zur 
Unterstützung eines gesunden 
Trauerprozesses: Allgemeine 
Interventionen.

Trauerth 
Therapie

Programme zur 
Trauerbegleitung

Mitfühlende Unterstützung

Kenntnisse 
und 

Fertigkeiten

Wer wird 
diese Dienste 

benötigen?

DIE 
KERNFORDERUNG

(Killikelly et al.,2021;Jordan, 2021)
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Lassen Sie uns gemeinsam die Möglichkeiten der sozialen Medien nutzen, um den 
Welt Hospiz- und Palliative Care Tag 2022 zu unterstützen und die Notwendigkeit 
der Heilung von Herzen und Gemeinschaften weltweit zu verbreiten.

Im Folgenden finden Sie Beispiele für Nachrichten, die Sie auf sozialen 
Medienkanälen verbreiten können. Die Verwendung von Hashtags ist ein 
wesentlicher Bestandteil der Nachricht, um die Zielgruppen, die Sie ansprechen 
möchten, zu unterstützen. Bitte fügen Sie zusätzlich zu den nachstehenden 
Hashtags Ihre lokalen Hashtags zu der globalen Konversation hinzu.

FACEBOOK: Facebook erleichtert Ihnen das Teilen von Inhalten, um mit 
Unterstützern und Multiplikatoren in Kontakt zu treten, ansprechende Inhalte 
zu teilen und über den Welt Hospiz- und Palliative Care Tag zu informieren. 
Nutzen Sie Facebook, um Unterstützung für Ihre Veranstaltung zu sammeln, 
Ihre persönliche Geschichten zu erzählen und um Spenden zu generieren. 
Folgen Sie der  Worldwide Hospice Palliative Care Alliance auf Facebook, 
um aktuelle Informationen zum Welt Hospiz- und Palliative Care Tag zu 
erhalten und sich für die Facebook-Veranstaltung zum Welt Hospiz- und 
Palliative Care Tag anzumelden.

TWITTER: Folgen Sie  @whpca auf Twitter und tweeten Sie, um Ihre 
Unterstützung für diesen Tag zu zeigen. Verwenden Sie die unten stehenden 
Entwürfe für Tweets zum Welt Hospiz- und Palliative Care Tag, oder twittern 
Sie Ihre eigene Botschaft. Denken Sie daran, die Hashtags zu verwenden 
Einige Konten, die Sie in Ihren Tweets markieren sollten: @DrTedros @ 
UHC2030 @CSO4UHC @UHCPolicyCentre @NCDA @UICC @WHO @ICPCN @
IAHPC @PallCHASE + Ihre lokalen politischen Entscheidungsträger, nationalen 
Palliativpflegeverbände und Medien.

YOUTUBE: Sie können auch YouTube nutzen, um Videos 
mit Schlüsselbotschaften hochzuladen und 
Ihre Veranstaltungen zum Welt Tag zu 
dokumentieren. Sie können auch dem YouTub 
Kanal der  Worldwide Hospice and Palliative 
Care Alliance folgen. 

MUSTER FÜR 
NACHRICHTEN IN 
SOZIALEN MEDIEN

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/facebook-healing-hearts-and-communities
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/facebook-healing-hearts-and-communities
https://www.facebook.com/thewpca
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/twitter-healing-hearts-and-communities
https://twitter.com/whpca
https://www.youtube.com/channel/UCzSxfpHqxqW-asS3IcqzzlA/videos
https://www.youtube.com/channel/UCzSxfpHqxqW-asS3IcqzzlA/videos
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/twitter-healing-hearts-and-communities
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LINKEDIN: LinkedIn ist eine großartige Möglichkeit, Inhalte mit 
anderen Fachleuten, Organisationen und potenziellen Sponsoren für 
lokale Welttagsveranstaltungen zu teilen. Nutzen Sie Facebook-Inhalte und 
passen Sie sie für Ihr LinkedIn-Publikum an. Denken Sie daran, Hashtags 
zu verwenden und der Worldwide Hospice and Palliative Care Alliance auf 
LinkedIn zu folgen.

INSTAGRAM: Instagram ist auf das Teilen von Fotos und Videos 
spezialisiert und ist vor allem bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
beliebt. Da es sich um eine visuelle Social-Media-Plattform handelt, sind 
auffällige Bilder und Fotos entscheidend für das Engagement. Beachten Sie, 
dass es nicht möglich ist, Links in Instagram-Beiträge aufzunehmen, es sei 
denn, Sie haben ein Geschäftskonto. Alternativ können Sie Links in Ihre  
Bio aufnehmen und im Beitrag darauf verweisen. Sie können @thewhpca 
@thewhpca auf Instagram folgen.

MAIN HASHTAGS: #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 
#GoodGrief

Other key hashtags: #UHC #UniversalHealthCoverage #PalliativeCare 
#Gesundheit #HealthCare #Hospiz #HumanRights #UHC2030 #MentalHealth 
#PalliCovid #Compassion #CompassionateCommunities

SUGGESTED MESSAGES:
 �Wir brauchen nationale Strategien für die trauernde Bevölkerung. #PalliativeCare 
#GoodGrief #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #MentalHealth 
#HumanRights
 �Die Förderung einer gesunden Trauererfahrung ist für die Resilienz, den Aufbau 
von Wohlbefinden und die Verbesserung der gesundheitlichen Ungleichheit in 
Gemeinschaften von wesentlicher Bedeutung.
 �#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #UHC2030 
#HumanRights #PalliativeCare
 �Gemeinschaftliche Trauerbegleitung ist die Grundlage für eine mitfühlende 
Gemeinschaft. #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief 
#MentalHealth #HumanRights #UHC
 �Investitionen in professionelle und gemeinschaftliche Dienste zur 
Unterstützung von Trauer und Heilung sind von entscheidender 
Bedeutung. #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief 
#UHC #UniversalHealthCoverage #PalliativeCare #UHC2030 
#MentalHealth

#

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/instagram-healing-hearts-and-communities
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/instagram-healing-hearts-and-communities
https://www.instagram.com/thewhpca/?hl=en
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 �IIch bin stolz darauf, meine Angehörigen bei ihrem Recht auf Pflege zu 
unterstützen. Aber ich brauche die Unterstützung eines Teams: Palliativpflege 
ist eine Partnerschaft von Patienten, medizinischen Fachkräften, Sozialarbeitern, 
ehrenamtlichen Beratern und der Familie. #HealingHeartsandCommunities 
#WHPCDay22 #GoodGrief #UHC #UniversalHealthCoverage #PalliativeCare 
#HumanRights #UHC2030 #Hospice

 �Wir setzen uns für die Unterstützung am Arbeitsplatz ein: Flexible 
Urlaubsregelungen, Bildungsprogramme für Mitarbeiter zum Thema Sterben und 
Trauern.
 �#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare 
#MentalHealth #Health
 �Es besteht ein dringender Bedarf an einem verbesserten Zugang zu Hospiz- 
und Palliativpflegeprogrammen/-diensten, um einen ganzheitlichen Ansatz für 
Patienten und Hinterbliebene zu gewährleisten. #HealingHeartsandCommunities 
#WHPCDay22 #GoodGrief #UHC #UHC2030
 �Kinder haben das Recht auf Zugang zu einer ganzheitlichen Palliativversorgung, 
und ihre Stimmen, Gefühle und Emotionen, einschließlich der Trauer, sollten 
berücksichtigt werden.
 �#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare 
#Health #HealthCare #Hospice #MentalHealth
 �Es besteht ein dringender Bedarf an einem verbesserten Zugang zu Hospiz- 
und Palliativpflegeprogrammen/-diensten für Kinder und Jugendliche, um einen 
ganzheitlichen Ansatz für Patienten und Hinterbliebene zu gewährleisten. 
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare 
#Health #HealthCare #Hospice #MentalHealth
 �Wir setzen uns für eine grundlegende Aufklärung der Öffentlichkeit über Sterben 
und Trauer ein. #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief 
#Health #HealthCare
 �Jeder, der tertiäre Unterstützung bei anhaltender Trauerstörung, 
humanitären Notfällen und Katastrophen benötigt, sollte Zugang dazu haben. 
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare 
#MentalHealth #UHC2030
 �COVID 19 hat gezeigt, wie widerstandsfähig, erfinderisch und mitfühlend 
Gemeinschaften sein können: Unterstützung für Menschen in Not. 
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GuteTrauer 
#Palliativmedizin
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Sie können weitere Ressourcen herunterladen, die Ihnen helfen, Ihre 
Veranstaltung und den Welt Hospiz- und Palliative Care Tag bekannt zu 
machen. 

LOGOS VORLAGEN FÜR 
PRESSEMITTEILUNGEN

REGIERUNGSPETITION 
BRIEFVORLAGE

FUNDRAISING-
INSTRUMENTARIUM

SELBSTFILM 
TECHNIKTIPPS

ARBEIT MIT 
MEDIEN

ENSURING THE HIGHEST QUALITY VIDEO

BEFORE YOU FILM CHECKLIST

SENDING YOUR VIDEO

TECH TIPS RECORDING VIDEO TO IPHONE

Go to your 
phone settings

Select 
camera

Click record 
video

Select 4k at 
60fps

1 2 3 4

Ensure you are on WiFi. 

Send video via 
WeTransfer (it’s free 
and doesn’t require sign 
up). Other platforms may 
compress the video and 
reduce quality. 

Flip phone to landscape (horizontal) 

Check for confidential information on walls or personal photos. 

Is your background visually interesting - more than just a plain wall? 

If you face your camera towards a window from indoors, it will cause your video picture to distort. 
Ensure the room is well lit, with either artificial or day light. 

Look out for the reflection of yourself or the camera operator in a window or mirror. 

Aim for a waist-up shot with you or the subject’s head and eyes level with the camera. 
If filming yourself place the camera on a surface that is eye level, maybe on a shelf or 
propped on books on a desk. Do not hold the camera too low or too high from the your/the 
subject’s eye level.

1

2

3

4

5

6

Enter  
www.wetransfer.com 

in your browser

Insert the email 
address of the 

recipient

Select video
(You can upload up 

to 2GB for free)

1 2 3

 

 

 

 

 

<Insert your logo> 

 

World Hospice and Palliative Care Day Media Toolkit 2022 

Theme: Healing Hearts and Communities 

Working with the press  

National and local media can be extremely effective in spreading the word about hospice 
and palliative care. Personal stories told by people who have experience of hospice and 
palliative care are often the most powerful way to get the message across.  

You may already have built up relationships with your local media, or you can take this 
opportunity to start. Reach out to people in your networks who meet the criteria for this 
year’s theme or who have experienced serious illness and work with them to reach out to 
the media. You can find some of the relevant group information here.  

Here are some tips for writing a good press release and maximising the chances that the 
media will pick it up: 

• Remember that journalists are busy, and you are competing for their attention  
with many other stories. The easier you make it for them to pick up a story,  
the more likely they are to do so. Keep this in mind when writing your press  
release. 

• Make sure you have an eye-catching headline 
• Include the key information in the first paragraph. Remember the five ‘W’s:  
• What is your news? Where will it happen? When will it happen? Who is  

involved? Why should people be interested? 
• Include numbers, facts and statistics to strengthen your claims. You can find  

the World Hospice and Palliative Care Day Key Messages in the main toolkit 
and a wealth of facts and statistics in the Global Atlas of Palliative Care, 2nd 
edition. 

• Make sure your news is relevant to a wider audience than just you and your  
colleagues. Link your World Hospice and Palliative Care Day event to equity  
in access to palliative care. 

• Use quotes from recognised experts and people with direct experience to  
illustrate your point 

• Keep it short. Press releases should be one page long. 

 

 

 

 

World Hospice and Palliative Care Day Fundraising Toolkit 2022 

Theme: Healing Hearts and Communities 

How to use World Hospice and Palliative Care Day - on 8 October - to raise 
funds for your hospice and palliative care services. 

World Hospice and Palliative Care Day is a Global Day of Action to promote hospice and palliative 
care worldwide. It is an excellent opportunity to launch your fundraising efforts, capturing the energy 
and interest around this worldwide event, and using the free-to-download graphics, branding and 
messaging to make your campaign stand out.  

Traditionally, World Hospice and Palliative Care Day fundraising events would involve getting people 
together for face-to-face events to raise much needed money for your organisation and raise 
awareness of what you do.  

Over the past 2 years, COVID-19 has brought as many challenges to fundraising efforts as it has 
delivering palliative care. Some countries have begun to ease up on COVID restrictions and physical 
gatherings have resumed to some extent but the continuing uncertainty of COVID-19 is making 
planning challenging. However, COVID-19 and flexible working conditions have provided a good 
opportunity for online fundraising as people spend more time on social media and digital platforms.  

Building on the strength and ingenuity many of you used last year in the pandemic, here are some of 
the ways you might consider some tips to make your fundraising efforts successful. 

They were compiled from this page which has over 40 ideas to choose from. 40+ Virtual Fundraising 
Ideas for Your Nonprofit [Updated 2022] | Soapbox Engage | Online fundraising platform for 
nonprofits 

Remember to always adhere to your local health guidance when fundraising during a 
pandemic.  

1. Virtual walk, run or climb 
2. Set up a Facebook fundraiser 
3. Online auction 
4. Hold a non-uniform school day, or dress down day for work 
5. Use your crafting or hobby skills 
6. Use our birthday or celebration date (see Facebook Fundraiser link above) 
7. Sweepstake 
8. Bake 
9. Quizzing 
10.Make a virtual wish-list on a platform like Amazon 
11.Sign your organisation up to Amazon Smile 

 

 

 

 

 

 

Dear (insert name)  

We are writing to request your support for World Hospice and Palliative Care Day on 
Saturday 8 October. This is an annual unified day of action to celebrate and support 
hospice and palliative care around the world and the theme this year is Healing Hearts and 
Communities. (Insert details of what you want your government to say or do to mark the 
event) 

Palliative care is recognised as a fundamental component of health care systems, including 
Universal Health Coverage and primary health care. Yet, sadly, approximately 86% of 
people around the world who need palliative care cannot access it. Some 18 million 
people die every year with pain and suffering, due to lack of access. Much of the problem 
of lack of care is caused by a lack of awareness of how palliative care should be given, and 
why it is important.  

(Insert paragraph about the situation of palliative care in your country) 

On this World Hospice and Palliative Care Day, we call upon governments, policymakers 
and providers to prioritize and implement national strategies for bereaved populations 
based on a public health approach. It is estimated that for each death, up to 9 people are 
directly affected by the loss. Given that about 120 million people died over the past two 
years (including over 6 million from COVID), Then over a billion people are experiencing 
bereavement by one or more deaths of people significant to them in the past two years. 

If you would like any further information, please do not hesitate to contact (enter your 
details here) or visit the World Day website for more information about events at 
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day.  

 

 

 

Advocacy letter/email to 
government contacts for 
World Hospice and Palliative 
Care Day 

 

(insert logo here)  

 

 

 

TEMPLATE MEDIA RELEASE FOR PARTNER ORGANISATIONS TO SEND TO LOCAL MEDIA 
OUTLETS 

 

1. Fill in all of the blanks in the press release – <text that looks like this>. 

2. Please feel free to amend the release where appropriate to include messages 
specific to your organisation, however please do not amend in any way the quote 
from WHPCA Executive Director, Dr. Stephen Connor.  

3. For more information or advice please contact WHPCA Communications Manager 
Howard Kinyua 

4. Don’t forget to include your full name in the media release so the local media can 
contact you for further information. 

5. Add your contact details (including a phone number) in the ‘notes to editors’ – 
journalists will often want to check the details with you. 

6. Local journalists like to know about you – if you can, mention your job, anything 
you do in your local community, what you do in the palliative care world. 

7. Look for the newspaper’s contact details online. Ringing the newsdesk is better 
than email. 

8. Copy the press release into the body of the email itself before you send it – avoid 
sending it as an attachment. It makes it easier for the press release to be noticed. 

9. Include a picture of yourself and your colleagues if need be (make sure you have 
their consent to share this photo with the media) The picture needs to be good 
quality – preferably around 1MB in size. 

 

 

 

 

 

Deleted: ¶

Diese umfassen:

ZUSÄTZLICHE 
RESSOURCEN

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/logos
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/press-release-easy-to-edit
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/advoacy-letter-template
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/filming-tech-tips
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/filming-tech-tips
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/advoacy-letter-template
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/press-release-easy-to-edit
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/logos
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Solidarität zeigen:
Fügen Sie den Facebook- und Twitter-Profilen Ihrer Person und/oder Ihrer 
Organisation Kernbotschaften hinzu. So geht’s:

 ��Klicken Sie auf Hochladen zu Facebook und/oder Twitter. (Hochladen von 
Twibonns und Verwendung von Rahmen für Profilbilder)

 ��Ziehen Sie in Erwägung, die Beiträge mehrmals am Tag zu veröffentlichen, indem 
Sie die Zeitplanfunktionen nutzen.

Gute Trauer - teilen Sie die besten Praktiken Ihrer 
Gemeinschaft:
Wir lassen uns von den Erfahrungen und Innovationen mitfühlender Gemein-
schaften auf der ganzen Welt inspirieren, die Heilung und Hoffnung bringen und 
vermitteln.

Der WHPCA Welt Tag umfasst Gute Trauer-Geschichten und Profile aus der ganzen 
Welt, in denen erfolgreiche Trauerbegleitungsprogramme und Gedenkinitiativen 
vorgestellt werden. Um teilzunehmen, markieren Sie einfach  @whpca, #GoodGrief 
und #WHPCDay22 oder senden Sie eine E-Mail an: info@thewhpca.org.

GOOD GRIEF: Share your community’s best practices -  
Call for submissions  
Der WHPCA Welt Tag 2022 steht im Zeichen von Gute Trauer-Geschichten von 
Mitgefühl, Erfahrungen und Innovationen aus Gemeinschaften weltweit, die 
Heilung und Hoffnung bringen.

Schicken Sie Ihr Gute Trauer-Profil mit maximal 250 Wörtern und einem  
Foto (wenn möglich), das die erfolgreichen Programme zur 
Trauerbegleitung und Gedenkinitiativen in ihrer Gemeinde vorstellt,  
info@thewhpca.org, um auf unserer Website, an ehospice und 
dem Welt Tag 2022 in den sozialen Medien vorgestellt 
zu werden. Gemeinsam können wir das Mitgefühl 
in unseren Gemeinschaften stärken.

 7 
1

2

Frist für die Einreichung: 
10. September 2022

MÖGLICHKEITEB 
ZUR TEILNAHME

mailto:info@thewhpca.org
mailto:info%40thewhpca.org?subject=Good%20Grief%20Submission
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Bringen Sie Ihre Gemeinde dazu, sich am WHPCD zu 
beteiligen:
Koordinieren Sie eine Veranstaltung mit Patienten, Familien und Menschen mit 
Trauererfahrung. Organisieren Sie eine Veranstaltung, um die Aufmerksamkeit 
auf die Palliativversorgung als Bestandteil des Rechts auf Gesundheit zu lenken, 
und laden Sie Trauernde ein, von ihren Erfahrungen zu berichten. Laden Sie Ihre 
Gemeinde- und Medienvertreter sowie wichtige Regierungsvertreter ein. Stellen Sie 
sicher, dass Sie die COVID 19-Richtlinien an Ihrem Standort einhalten.

Schließen Sie sich anderen an und melden Sie Ihre Veranstaltung hier an:

Einbindung der Medien:
Sprechen Sie mit ihren lokalen oder nationalen Medien über die Bedeutung der 
Palliativversorgung als wesentlicher Bestandteil Ihres Gesundheitssystems im 
Rahmen der universellen Gesundheitsversorgung, und senden Sie ihnen eine Kopie 
der Medienmitteilung der Kampagne.

Ein kurzes Video aufnehmen: 
Erstellen Sie ein zwei- bis dreiminütiges Video, um die Regierung zu ermutigen, 
die Finanzierung der Palliativversorgung als Teil des Aufbaus eines stärkeren 
Gesundheitssystems zu unterstützen. 

 ��Wählen Sie einen Sprecher, der die Bedeutung der Aufnahme der 
Palliativversorgung in die allgemeine Gesundheitsversorgung oder in die 
nationalen Gesundheitssysteme, einschließlich der Unterstützung von 
Trauerfällen und psychischer Gesundheit, erläutern kann.

Stakeholder einbeziehen:
Schicken Sie Briefe an das Gesundheitsministerium ihres Landes, die nationalen 
und regionalen WHO-Büros, die Anbieter von Gesundheitsdienstleistungen, die 
örtlichen Kliniken und die Berufsverbände im Gesundheitswesen und fordern Sie 
sie auf, sich mit ihrem nationalen Gesundheitsvertreter in Verbindung zu setzen, 
und um Unterstützung für die Palliativversorgung im Rahmen der allgemeinen 
Gesundheitsversorgung zu bitten.

Kontaktaufnahme mit Persönlichkeiten des 
öffentlichen Lebens:
Bitten Sie einen bekannten Patienten, einen Befürworter der Palliativversorgung 
oder einen Prominenten aus ihrer Region oder ihrem Land, ihre Veranstaltung 
zu unterstützen, seine Geschichte zu erzählen oder den Welt Hospiz- und 
Palliative Care Tag zu unterstützen, um die Aufmerksamkeit der Medien 
und der Öffentlichkeit zu erhöhen.

3

4

5

6

7

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/add-event


16
ZUM  INHALT

Tipps für die Organisation einer Veranstaltung
 ��Bestimmen Sie ihr Publikum. Wer könnte als Teilnehmer oder Partner an ihrer 
Veranstaltung interessiert sein? Welche Botschaften möchten Sie hervorheben 
und welche Ressourcen werden Sie benötigen? Wenn Sie bereits ein Treffen 
oder eine Konferenz in ihrer Einrichtung geplant haben, integrieren Sie 
“HealingHeartsandCommunities (Herzen und Gemeinschaften heilen)”-Werkzeuge 
und -Botschaften in ihrer Veranstaltung.

 �Planen Sie beim Versand der Einladungen etwas, das die Aufmerksamkeit auf 
den Welt Hospiz- und Palliative Care Tag lenken kann, z. B. eine Kleiderordnung, 
die Gestaltung von T-Shirts oder Mützen mit dem Logo des Jahres 2022 oder ein 
Veranstaltungsplakat oder -banner.

 �Gehen Sie Partnerschaften mit anderen Einrichtungen ein und finden 
Sie Sponsoren, die die Veranstaltung unterstützen (dies können andere 
Organisationen oder Sponsoren aus der Privatwirtschaft sein).

 �Vermarkten Sie die Veranstaltung unter Verwendung des Kampagnenlogos, 
drucken Sie T-Shirts und Plakate mit Kampagnenbotschaften, die weit verbreitet 
werden können. Vermarkten Sie die Veranstaltung in den sozialen Medien und 
teilen Sie die Beiträge mit wichtigen öffentlichen Persönlichkeiten in ihrer Region.

 �Laden Sie die Medien zu ihren Veranstaltungen ein oder bringen Sie eine 
Geschichte, die die Bedeutung des diesjährigen Themas unterstreicht.

 �Halten Sie die Veranstaltung mit Videos und Fotos fest und verbreiten 
Sie sie in den sozialen Medien. Denken Sie daran, uns zu taggen: 
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 und GoodGrief
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Wenn Sie den Welt Hospiz- und Palliative Care 
Tag nutzen möchten, um Spenden für die 
Palliativversorgung zu sammeln, können Sie 
dieses Merkblatt herunterladen.

 

World Hospice and Palliative Care Day Fundraising Toolkit 2022 
Theme: Healing Hearts and Communities 

How to use World Hospice and Palliative Care Day - on 8 October - to raise 
funds for your hospice and palliative care services. 
World Hospice and Palliative Care Day is a Global Day of Action to promote hospice and palliative 
care worldwide. It is an excellent opportunity to launch your fundraising efforts, capturing the 
energy and interest around this worldwide event, and using the free-to-download graphics, branding 
and messaging to make your campaign stand out.  

Traditionally, World Hospice and Palliative Care Day fundraising events would involve getting people 
together for face-to-face events to raise much needed money for your organisation and raise 
awareness of what you do.  

Over the past 2 years, COVID-19 has brought as many challenges to fundraising efforts as it has 
delivering palliative care. Some countries have begun to ease up on COVID restrictions and physical 
gatherings have resumed to some extent but the continuing uncertainty of COVID-19 is making 
planning challenging. However, COVID-19 and flexible working conditions have provided a good 
opportunity for online fundraising as people spend more time on social media and digital platforms.  

Building on the strength and ingenuity many of you used last year in the pandemic, here are some of 
the ways you might consider some tips to make your fundraising efforts successful. 

They were compiled from this page which has over 40 ideas to choose from. 40+ Virtual Fundraising 
Ideas for Your Nonprofit [Updated 2022] | Soapbox Engage | Online fundraising platform for 
nonprofits 

Remember to always adhere to your local health guidance when fundraising during a 
pandemic.  

1. Virtual walk, run or climb 
2. Set up a Facebook fundraiser 
3. Online auction 
4. Hold a non-uniform school day, or dress down day for work 
5. Use your crafting or hobby skills 
6. Use our birthday or celebration date (see Facebook Fundraiser link above) 
7. Sweepstake 
8. Bake 
9. Quizzing 

Globale Spendenkampagne für 
Organisationen der Palliativversorgung 
in der Ukraine

Worldwide Hospice Palliative Care Alliance, 
International Children’s Palliative Care Network 
(ICPCN) und Palliative Care in Humanitarian 
Aid Settings or Emergencies (PallCHASE), 
haben eine globale Spendenkampgne 
zur Unterstützung von Hospiz- und 
Palliativpflegeprogrammen in der Ukraine 
gestartet. Mit dieser Kampagne werden 
ukrainische Palliativpflege-Organisationen 
unterstützt, die hunderte schwerkranker Kinder 
und Erwachsener betreuen und Patienten 
zur Palliativpflege in nahegelegene Länder, 
darunter Polen, Rumänien und Moldawien, 
transportieren.

MITTELBESCHAFFUNG

Unterstützen Sie 
die Kampagne hier.

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
https://www.globalgiving.org/projects/help-support-palliative-care-patients-in-ukraine/
https://www.globalgiving.org/projects/help-support-palliative-care-patients-in-ukraine/
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KAMPAGNEN-
BRANDING
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EVENT NAME 

Add a brief description of your 
event here.  

To replace this or any 
placeholder text with your own, 
just click it and start typing. 

DATE 

00/00/202 
TIME 

00:00 
PLACE 

Place name, Street 
name, City 

 

 

 

 

EVENT NAME Add a brief description of your event here.  

To replace this or any placeholder text with your 
own, just click it and start typing. 
 

DATE  TIME  PLACE 

00 MONTH 
2021 

 00:00   
PLACE, STREET,  
CITY 

 

LOGO TWIBBON

VERANSTALTUNGSFLYER/PLAKAT

TYP

FARBE

Verfügbar als bearbeitbares Word-Dokument

Primärfarben

Sekundärfarben

Rubriken:

Quadratisch: Rund:

Zwischenüberschriften:

Haupttext: 

Word-Schriftarten:

CMYK: Cyan 6, Magenta 43, Yellow 88, black 0
RGB: Red 235, Green 157, Blue 59
#eb9d3b

CMYK: Cyan 6, Magenta 68, Yellow 100, black 0
RGB: Red 230, Green 114, Blue 37   
#e67225

50%Tönung

Hintergrund 15% blauer Farbton

CMYK: Cyan 47, Magenta 0, Yellow 19, Black 0
RGB: Red 129, Green 207, Blue 211  
#81cfd3

CMYK: Cyan 74, Magenta 0, Yellow 25, Black 8 
RGB: Red 129, Green 174, Blue 184  
#00aeb8

CMYK: Cyan 99, Magenta 72, Yellow 45, Black 40
RGB: Red 0, Green 52 Blue 74
#00344a

100% Black

OPEN SANS REGULAR

OPEN SANS SEMIBOLD

Univers Condensed 

Arial
Univers

Univers Condensed

OPEN SANS BOLD
BEBAS NEUE

Icon Dunkler Hintergrund oder Bild

 Landschaft

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/logos
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/twibbons
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/poster-templates


Kontaktinformationen

Für allgemeine Anfragen: info@thewhpca.org

Kommunikations manager:  Howard Kinyua hkinyua@thewhpca.org
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