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À PROPOS DE 
LA JMSPH 

AUX CONTENTS

Nos efforts collectifs permettront de mieux faire 
comprendre que les soins palliatifs sont une 
composante du droit à la santé et qu’ils reposent sur 
une philosophie qui soutient les communautés pour 
soulager la souffrance.

Rejoignez-nous le samedi 8 octobre 2022 pour la Journée Mondiale des Soins 
Palliatifs et des Hospices, une journée annuelle d’action unifiée en faveur des 
soins palliatifs et des hospices. D’une seule voix, nous célébrerons l’importance 
des soins palliatifs pour la qualité de vie, et nous plaiderons pour un accès 
équitable pour tous..  

Le thème de la JMSPH pour 2022 est Guérir les Cœurs et les 
Communautés, reconnaissant que l’expérience du deuil et le besoin de 
guérir unissent les humains du monde entier. Avec plus de six million 
de décès dans le monde pendant la pandémie du COVID-19, les systèmes 
de santé ont été mis à rude épreuve et les travailleurs de la santé et les 
soignants ont connu un chagrin et une souffrance sans précédent. En outre, 
plusieurs conflits et guerres se déroulent dans le monde, entraînant des 
millions de familles et de soignants qui sont endeuillés par  la mort de leurs 
proches, connaissent l’isolement social et la destruction des biens. 

Le plaidoyer en faveur de la Journée Mondiale des Soins Palliatifs 
et des Hospices 2022 comprend un appel à des stratégies 
nationales pour l’inclusion de la prise en charge de la douleur 
et du deuil, qui sont essentiels pour soutenir le processus de 
guérison. Grâce à nos efforts collectifs, nous sensibiliserons les 
gouvernements et les décideurs politiques à l’importance de ‘“Guérir les 
Cœurs et les Communautés”  en reconnaissant que la mort, le décès et 
le deuil , sont indissociables, et que les meilleures pratiques en matière de 
soinsbereavement support for adults and children. 

L’impact disproportionné de la pandémie sur les populations les plus pauvres et 
les plus vulnérables du monde a augmenté la charge de la douleur dans les pays 
qui ont le moins accès aux services de soins palliatifs. 
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POURQUOI LA 
JMSPH EST-ELLE 
NECESSAIRE?

AUX CONTENTS

Les soins palliatifs constituent un besoin majeur non satisfait dans 
le monde. Notre travail avec l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) sur 
l’Atlas Mondial des Soins Palliatifs a montré que seuls 12 % des 60 millions 
d’adultes et d’enfants qui ont besoin de services de soins palliatifs les 
reçoivent. Quelque 18 millions de personnes meurent chaque année ans 
la douleur et la souffrance, faute d’accès.

Le problème du manque de soins est dû en grande partie à un manque 
de sensibilisation à tout ce qu’englobe une approche de soins palliatifs, y 
compris les soins à domicile, et à leur importance.

La Journée 
Mondiale des 
Soins Palliatifs 
est une occasion 
essentielle de 
sensibiliser et de 
soutenirpour les 
soins palliatifs de 
les  communautés 
et les 
gouvernements.
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QUI 
ORGANIISE 
LA JMSPH? 

international children’s
palliative care network

Le 8 Octobre 2022, nous prendrons la parole pour 
raconter des histoires fascinantes qui nous font rire, 
pleurer et réfléchir..
Merci de prévoir de participer à cette 
importante initiative mondiale.

La Journée Mondiale des Soins palliatifs est organisée par l’ Alliance mondiale des 
Soins Palliatifs et des Hospice ou la Worldwide Hospice Palliative Care Alliance 
(WHPCA), une organisation caritative internationale qui se consacre exclusivement 
au développement des soins palliatifs dans le monde, avec la contribution de la 
communauté mondiale des soins palliatifs et des personnes ayant une expérience 
vécue des soins palliatifs. Avec des membres organisationnels dans plus de 100 pays, 
la mission de la WHPCA est d’améliorer le bien-être et de réduire les souffrances 
inutiles pour ceux qui ont besoin de soins palliatifs dans le monde.

La JMSPH est réalisé en collaboration avec le Réseau International de Soins Palliatifs 
pour les Enfants ou International Children’s Palliative Care Network (ICPCN), les 
Soins palliatifs dans les situations d’aide humanitaire et d’urgence (PallCHASE) et 
l’Association Internationale des Hospices et des Soins Palliatifs ou International 
Association for Hospice and Palliative Care (IAHPC).
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Jamais seul : Unis dans le chagrin et l’humanité
Nous sommes tous liés par l’expérience universelle du deuil, mais la mort et le 
décès sont souvent des sujets inconfortables que beaucoup de gens hésitent à 
aborder pour en parler. Le soutien de la communauté et les gestes quotidiens 
de compassion envers les adultes et les enfants atteints d’une maladie grave en 
fin de vie sont essentiels pour améliorer la qualité de vie. Cela inclut les familles 
qui ont besoin d’un soutien en cas de deuil. Les participants à la conférence 
de la JMSPH partageront des histoires de “Bon Chagrin” du monde entier afin 
de normaliser l’expérience du chagrin et de présenter les expériences et les 
innovations des communautés compatissantes du monde entier qui honorent 
et apportent la guérison et l’espoir.

Honorer la vie et le deuil en investissant dans le 
soutien communautaire au deuil

Honorer la vie et le deuil normalise ce qui fait de nous des êtres humains 
et nous unit dans la compassion pour nous soutenir mutuellement dans 
les moments difficiles. Les services de soins palliatifs sont essentiels pour 
soutenir les personnes tout au long de la maladie, y compris pour offrir 
des soins aux personnes en deuil afin de prévenir un fardeau de santé 
mentale qui peut entraîner une diminution de la santé des patients, des 
familles et des soignants.
Il est essentiel d’investir dans les ressources communautaires, car la 
grande majorité des gens bénéficieront de communautés compatissantes 
qui préviennent l’isolement et favorisent la cohésion sociale pendant les 
maladies graves, le deuil et la peine. En fait, seul un petit pourcentage de 
la population a besoin de services de deuil professionnels.

LES SOUS-
THEMES DE
LA JMSPH
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L’expérience du deuil et le besoin de guérir unissent 
humains dans le. 

 ��L ’accès aux soins palliatifs pour les adultes et les enfants 
est une composante du droit à la santé et repose sur une 
philosophie qui unit les communautés. 

 ��L es soins palliatifs sont des soins holistiques actifs prodigués à des 
personnes de tous âges souffrant de graves problèmes de santé 
dus à des maladies graves, et en particulier à celles qui sont en fin 
de vie. Ils visent à améliorer la qualité de vie des patients, de leurs 
familles et de leurs soignants.

 ��Les soins palliatifs apportent un soutien à la famille et aux 
soignants pendant la maladie du patient, et après le décès en 
incluant le soutien au deuil,

Les événements mondiaux ont entraîné une 
augmentation de la charge de deuil chez les familles 
et les prestataires de soins de santé.

 �A vec plus de 6 millions de décès dans le monde (au moment de 
la publication) dus à la pandémie de COVID-19, des millions de 
familles et de soignants pleurent la perte de parents et d’amis qui 
n’ont peut-être pas eu l’occasion de se dire “au revoir”.

MESSAGE 
CLÉS DE LA 
CAMPAGNE
1

2
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 ��On estime que pour chaque décès, jusqu’à 9 personnes sont 
directement affectées par cette perte. Sachant qu’environ 120 
millions de personnes sont décédées au cours des deux dernières 
années (dont plus de 6 millions de COVID-19), ce sont donc plus 
d’un milliard de personnes qui vivent un deuil dû à un ou plusieurs 
décès de personnes importantes pour elles au cours des deux 
dernières années.

 ��L’énorme pression exercée sur les soins de santé pendant la 
pandémie a entraîné un chagrin et une souffrance sans précédent 
pour le personnel qui continue à fournir des soins.

Favoriser une expérience de deuil saine est essentiel 
pour la résilience, le bien-être et l’amélioration de la 
santé les inégalités dans les communautés.

 ��Les services d’hospices et de soins palliatifs sont essentiels pour 
fournir des services d’aide aux personnes en deuil afin de prévenir 
un fardeau de santé mentale qui peut entraîner une diminution de 
la santé.

Le soutien communautaire au deuil est le 
fondement d’une communauté compatissante. Il est 
essentiel d’investir dans des services professionnels 
et communautaires pour soutenir le deuil et la 
guérison.

 �Si un petit pourcentage de la population peut avoir besoin de 
services professionnels pour le deuil, la grande majorité des gens 
bénéficieront de communautés compatissantes qui préviennent 
l’isolement et favorisent la cohésion sociale. 

 ��L’impact disproportionné de la pandémie sur les populations 
vulnérables a augmenté la charge de la douleur dans les pays ayant 
le moins accès aux services de soins palliatifs. Il s’agit notamment 
des personnes vivant dans des pays aux ressources limitées, aux 
hiérarchies politiques non démocratiques et aux politiques 
qui contribuent à une mauvaise santé.

3

4
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À travers cette Journée mondiale de plaidoyer, nous appelons les gouvernements, 
les décideurs et les prestataires à donner la priorité et à mettre en œuvre des 
stratégies nationales pour les populations endeuillées, basées sur une approche de 
santé publique.

Stratégies nationales pour les citoyens endeuillés, notamment :
 Enseignement et soutien primaires, secondaires et tertiaires
	Campagne d’éducation primaire du public sur le deuil (journée nationale, 

sensibilisation des médias, partage des ressources).
	Soutien secondaire aux personnes endeuillées, notamment 

> Soutien social, soutien de groupe, conseil individuel
 �Soutien tertiaire pour les troubles de deuil prolongé, les urgences humanitaires et 
les catastrophes.

Des communautés compatissantes
 �Soutien sur le lieu de travail
	Politiques flexibles en matière de congé de deuil, programmes d’éducation 

pour les employés,
 �Engagement et participation de la communauté dans le soutien aux personnes 
endeuillées

 �Accès accru aux programmes/services de soins palliatifs et d’hospices

Approche de santé publique du deuil
Connaissances et compétences spécialisées dans 
l’évaluation et le traitement en profondeur des 
complications du deuil, en fonction des interventions 
thérapeutiques indiquées.Peu de

Quelques

Tous

Connaissance des théories du deuil 
Compétences pour évaluer les 
signes de complications du deuil et  
Interventions sélectives et de 
soutien

Connaissances de base sur le 
deuil et compétences en matière 
de facilitation d’un processus de 
deuil sain.
Interventions générales

Thérapie 
du deuil

Programmes de 
soutien au deuil

Un soutien compatissant

Connaissances 
et  

compétences

Qui aura 
besoin de ces 

services ?

LA QUESTION CLÉ

(Killikelly et al.,2021;Jordan, 2021)
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Exploitons ensemble le pouvoir les médias sociaux pour amplifier la Journée 
mondiale des Soins Palliatifs et des Hospices 2022 et partager la nécessité de  
guérir les cœurs et les communautés dans le monde entier.
Vous trouverez ci-dessous des exemples de messages à partager sur les 
canaux de médias sociaux. L’utilisation de hashtags est une partie essentielle du 
message pour aider à cibler les audiences que vous cherchez à engager. En plus 
des hashtags ci-dessous, veuillez ajouter vos hashtags locaux à la conversation 
mondiale

 FACEBOOK: Facebook facilite le partage de contenu pour vous 
permettre d’entrer en contact avec des partisans et des influenceurs, de  
partager du contenu attrayant et des nouvelles sur la Journée mondiale  
des soins palliatifs. Utilisez Facebook pour rassembler le soutien autour de votre 
événement, partager votre histoire personnelle, et même récolter des dons. 
Suivez  le l’Alliance Mondial des Soins Palliatifs et des Hospices (WHPCA)   
sur Facebook pour obtenir des mises à jour sur la Journée Mondiale des Soins 
Palliatifs et des Hospices et vous inscrire à l’événement Facebook de la Journée 
mondiale des soins palliatifs. 

TWITTER: Suivez le compte Twitter @whpca  et tweeter pour montrer 
votre soutien à la journée. Utilisez le projet de tweets de la Journée 
mondiale des soins palliatifs ci-dessous, ou tweeter votre propre message. 
N’oubliez pas d’inclure les hashtags
Quelques comptes que vous pourriez vouloir associer à vos tweets :  
@DrTedros @ UHC2030 @CSO4UHC @UHCPolicyCentre @NCDA @UICC  
@WHO @ICPCN @IAHPC @PallCHASE + Vos décideurs politiques locaux, les 
associations nationales de soins palliatifs et les médias 

YOUTUBE: Vous pouvez également utiliser YouTube pour
télécharger des vidéos contenant des messages  
clés et des documents. Vos événements de la 
Journée mondiale. Vous pouvez suivre la chaine 
YouTube de l’Alliance Mondiale des Soins 
Palliatifs et des Hospices (WHPCA).

EXEMPLES DE 
MESSAGES SUR LE 
RESÉAUX SOCIAUX

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/facebook-healing-hearts-and-communities
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/facebook-healing-hearts-and-communities
https://www.facebook.com/thewpca/
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/twitter-healing-hearts-and-communities
https://twitter.com/whpca
https://www.youtube.com/channel/UCzSxfpHqxqW-asS3IcqzzlA/featured
https://www.youtube.com/channel/UCzSxfpHqxqW-asS3IcqzzlA/featured
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/twitter-healing-hearts-and-communities
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LINKEDIN: LinkedIn est un excellent moyen de partager du contenu avec 
d’autres professionnels, des organisations et des sponsors potentiels pour 
les événements locaux de la Journée mondiale. Partagez du contenu sur 
Facebook et adaptez-le à votre public sur LinkedIn. N’oubliez pas d’utiliser des 
hashtags et de suivre la Worldwide Hospice and Palliative Care Alliance sur 
LinkedIn.

INSTAGRAM: Instagram est spécialisé dans le partage de photos et de 
vidéos et est le plus populaire parmi les adolescents et les jeunes adultes. 
En tant que plateforme de médias sociaux visuels, les images et les photos 
accrocheuses sont essentielles à l’engagement. Notez qu’il n’est pas possible 
d’inclure des liens dans les posts Instagram, sauf si vous avez un compte 
professionnel. Sinon, les liens peuvent être inclus dans votre bio, et y faire 
référence dans le post. Vous pouvez suivre @thewhpca sur Instagram.

HASHTAGS PRINCIPAUX: #HealingHeartsandCommunities 
#WHPCDay22 #GoodGrief 
Autres hashtags clés : #UHC #UniversalHealthCoverage #PalliativeCare 
#Health #HealthCare #Hospice #HumanRights #UHC2030 #MentalHealth 
#PalliCovid #compassion #CompassionateCommunities

MESSAGES SUGGÉRÉS:
 �Nous avons besoin de stratégies nationales pour la population endeuillée 
#PalliativeCare #GoodGrief #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 
#MentalHealth #HumanRights

 �Favoriser une expérience de deuil saine est essentiel pour la résilience, le 
développement du bien-être et l’amélioration des inégalités en matière 
de santé dans les communautés. #HealingHeartsandCommunities 
#WHPCDay22 #GoodGrief #UHC2030 #HumanRights #PalliativeCare 

 �Le soutien communautaire au deuil est le fondement d’une communauté 
compatissante #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief 
#MentalHealth #HumanRights #UHC

 �Il est essentiel d’investir dans les services professionnels 
et communautaires pour soutenir le deuil et la guérison. 
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #UHC 
#UniversalHealthCoverage #PalliativeCare #UHC2030 #MentalHealth

#

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/instagram-healing-hearts-and-communities
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/instagram-healing-hearts-and-communities
https://www.instagram.com/thewhpca/?hl=en
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 �Je suis fier de soutenir mes proches dans leur droit aux soins. Mais j’ai 
besoin du soutien d’une équipe : Les soins palliatifs sont un partenariat 
entre les patients, les médecins spécialistes, les travailleurs sociaux, 
les conseillers bénévoles et la famille #HealingHeartsandCommunities 
#WHPCDay22 #GoodGrief #UHC #UniversalHealthCoverage 
#PalliativeCare #HumanRights #UHC2030 #Hospice 

 �Nous plaidons pour un soutien sur le lieu de travail. Politique de congés 
flexibles, programmes d’éducation pour les employés sur la mort et 
le deuil. #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief 
#PalliativeCare #MentalHealth #Health

 �Il est absolument nécessaire d’améliorer l’accès aux programmes et 
services de soins palliatifs afin de garantir une approche holistique aux 
patients et aux personnes endeuillées #HealingHeartsandCommunities 
#WHPCDay22 #GoodGrief #UHC #UHC2030

 �Les enfants ont le droit d’accéder à des soins palliatifs holistiques et leurs 
voix, leurs sentiments et leurs émotions doivent être pris en compte, 
y compris le deuil. #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 
#GoodGrief #PalliativeCare #Health #HealthCare #Hospice #MentalHealth 

 �Il est absolument nécessaire d’accroître l’accès aux programmes/
services de soins palliatifs pour les enfants et les jeunes afin de garantir 
une approche holistique des patients et des personnes endeuillées. 
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare 
#Health #HealthCare #Hospice #MentalHealth

 �Nous plaidons pour une éducation primaire du public sur la mort et le 
deuil #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #Health 
#HealthCare

 �Toute personne ayant besoin d’un soutien tertiaire pour un deuil prolongé, 
une urgence humanitaire ou une catastrophe devrait y avoir accès 
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 #GoodGrief #PalliativeCare 
#MentalHealth #UHC2030

 �Covid a montré à quel point les communautés peuvent être 
résilientes, inventives et compatissantes : soutenir les personnes 
dans le besoin. #HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 
#GoodGrief #PalliativeCare
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Vous pouvez télécharger des ressources pour vous aider à faire connaître 
votre événement et la Journée mondiale des soins palliatifs.

LOGOS MODÈLES DE 
COMMUNIQUÉS DE 
PRESSE

MODÈLE DE LETTRE DE  
PÉTITION 
GOUVERNEMENTALE 

BOÎTE À OUTILS POUR 
LA COLLECTE DE 
FONDS

FILMEZ-VOUS 
CONSEILS 
TECHNIQUES

TRAVAILLER 
AVEC LES 
MÉDIAS

ENSURING THE HIGHEST QUALITY VIDEO

BEFORE YOU FILM CHECKLIST

SENDING YOUR VIDEO

TECH TIPS RECORDING VIDEO TO IPHONE

Go to your 
phone settings

Select 
camera

Click record 
video

Select 4k at 
60fps

1 2 3 4

Ensure you are on WiFi. 

Send video via 
WeTransfer (it’s free 
and doesn’t require sign 
up). Other platforms may 
compress the video and 
reduce quality. 

Flip phone to landscape (horizontal) 

Check for confidential information on walls or personal photos. 

Is your background visually interesting - more than just a plain wall? 

If you face your camera towards a window from indoors, it will cause your video picture to distort. 
Ensure the room is well lit, with either artificial or day light. 

Look out for the reflection of yourself or the camera operator in a window or mirror. 

Aim for a waist-up shot with you or the subject’s head and eyes level with the camera. 
If filming yourself place the camera on a surface that is eye level, maybe on a shelf or 
propped on books on a desk. Do not hold the camera too low or too high from the your/the 
subject’s eye level.

1

2

3

4

5

6

Enter  
www.wetransfer.com 

in your browser

Insert the email 
address of the 

recipient

Select video
(You can upload up 

to 2GB for free)

1 2 3

 

 

 

 

 

<Insert your logo> 

 

World Hospice and Palliative Care Day Media Toolkit 2022 

Theme: Healing Hearts and Communities 

Working with the press  

National and local media can be extremely effective in spreading the word about hospice 
and palliative care. Personal stories told by people who have experience of hospice and 
palliative care are often the most powerful way to get the message across.  

You may already have built up relationships with your local media, or you can take this 
opportunity to start. Reach out to people in your networks who meet the criteria for this 
year’s theme or who have experienced serious illness and work with them to reach out to 
the media. You can find some of the relevant group information here.  

Here are some tips for writing a good press release and maximising the chances that the 
media will pick it up: 

• Remember that journalists are busy, and you are competing for their attention  
with many other stories. The easier you make it for them to pick up a story,  
the more likely they are to do so. Keep this in mind when writing your press  
release. 

• Make sure you have an eye-catching headline 
• Include the key information in the first paragraph. Remember the five ‘W’s:  
• What is your news? Where will it happen? When will it happen? Who is  

involved? Why should people be interested? 
• Include numbers, facts and statistics to strengthen your claims. You can find  

the World Hospice and Palliative Care Day Key Messages in the main toolkit 
and a wealth of facts and statistics in the Global Atlas of Palliative Care, 2nd 
edition. 

• Make sure your news is relevant to a wider audience than just you and your  
colleagues. Link your World Hospice and Palliative Care Day event to equity  
in access to palliative care. 

• Use quotes from recognised experts and people with direct experience to  
illustrate your point 

• Keep it short. Press releases should be one page long. 

 

 

 

 

World Hospice and Palliative Care Day Fundraising Toolkit 2022 

Theme: Healing Hearts and Communities 

How to use World Hospice and Palliative Care Day - on 8 October - to raise 
funds for your hospice and palliative care services. 

World Hospice and Palliative Care Day is a Global Day of Action to promote hospice and palliative 
care worldwide. It is an excellent opportunity to launch your fundraising efforts, capturing the energy 
and interest around this worldwide event, and using the free-to-download graphics, branding and 
messaging to make your campaign stand out.  

Traditionally, World Hospice and Palliative Care Day fundraising events would involve getting people 
together for face-to-face events to raise much needed money for your organisation and raise 
awareness of what you do.  

Over the past 2 years, COVID-19 has brought as many challenges to fundraising efforts as it has 
delivering palliative care. Some countries have begun to ease up on COVID restrictions and physical 
gatherings have resumed to some extent but the continuing uncertainty of COVID-19 is making 
planning challenging. However, COVID-19 and flexible working conditions have provided a good 
opportunity for online fundraising as people spend more time on social media and digital platforms.  

Building on the strength and ingenuity many of you used last year in the pandemic, here are some of 
the ways you might consider some tips to make your fundraising efforts successful. 

They were compiled from this page which has over 40 ideas to choose from. 40+ Virtual Fundraising 
Ideas for Your Nonprofit [Updated 2022] | Soapbox Engage | Online fundraising platform for 
nonprofits 

Remember to always adhere to your local health guidance when fundraising during a 
pandemic.  

1. Virtual walk, run or climb 
2. Set up a Facebook fundraiser 
3. Online auction 
4. Hold a non-uniform school day, or dress down day for work 
5. Use your crafting or hobby skills 
6. Use our birthday or celebration date (see Facebook Fundraiser link above) 
7. Sweepstake 
8. Bake 
9. Quizzing 
10.Make a virtual wish-list on a platform like Amazon 
11.Sign your organisation up to Amazon Smile 

 

 

 

 

 

 

Dear (insert name)  

We are writing to request your support for World Hospice and Palliative Care Day on 
Saturday 8 October. This is an annual unified day of action to celebrate and support 
hospice and palliative care around the world and the theme this year is Healing Hearts and 
Communities. (Insert details of what you want your government to say or do to mark the 
event) 

Palliative care is recognised as a fundamental component of health care systems, including 
Universal Health Coverage and primary health care. Yet, sadly, approximately 86% of 
people around the world who need palliative care cannot access it. Some 18 million 
people die every year with pain and suffering, due to lack of access. Much of the problem 
of lack of care is caused by a lack of awareness of how palliative care should be given, and 
why it is important.  

(Insert paragraph about the situation of palliative care in your country) 

On this World Hospice and Palliative Care Day, we call upon governments, policymakers 
and providers to prioritize and implement national strategies for bereaved populations 
based on a public health approach. It is estimated that for each death, up to 9 people are 
directly affected by the loss. Given that about 120 million people died over the past two 
years (including over 6 million from COVID), Then over a billion people are experiencing 
bereavement by one or more deaths of people significant to them in the past two years. 

If you would like any further information, please do not hesitate to contact (enter your 
details here) or visit the World Day website for more information about events at 
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day.  

 

 

 

Advocacy letter/email to 
government contacts for 
World Hospice and Palliative 
Care Day 

 

(insert logo here)  

 

 

 

TEMPLATE MEDIA RELEASE FOR PARTNER ORGANISATIONS TO SEND TO LOCAL MEDIA 
OUTLETS 

 

1. Fill in all of the blanks in the press release – <text that looks like this>. 

2. Please feel free to amend the release where appropriate to include messages 
specific to your organisation, however please do not amend in any way the quote 
from WHPCA Executive Director, Dr. Stephen Connor.  

3. For more information or advice please contact WHPCA Communications Manager 
Howard Kinyua 

4. Don’t forget to include your full name in the media release so the local media can 
contact you for further information. 

5. Add your contact details (including a phone number) in the ‘notes to editors’ – 
journalists will often want to check the details with you. 

6. Local journalists like to know about you – if you can, mention your job, anything 
you do in your local community, what you do in the palliative care world. 

7. Look for the newspaper’s contact details online. Ringing the newsdesk is better 
than email. 

8. Copy the press release into the body of the email itself before you send it – avoid 
sending it as an attachment. It makes it easier for the press release to be noticed. 

9. Include a picture of yourself and your colleagues if need be (make sure you have 
their consent to share this photo with the media) The picture needs to be good 
quality – preferably around 1MB in size. 

 

 

 

 

 

Deleted: ¶

Il comprend :
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SUPPLÉMENTAIRES

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/logos
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/press-release-easy-to-edit
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/advoacy-letter-template
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/filming-tech-tips
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/filming-tech-tips
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/advoacy-letter-template
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/press-release-easy-to-edit
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/logos
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Faire preuve de solidarité 
Ajoutez des messages de campagne sur vos profils Facebook et Twitter 
personnels et/ou ceux de votre organisation. Voici comment procéder :

 ��Cliquez télécharger sur Facebook et/ou Twitter. (Téléchargement de 
Twibonns et utilisation de cadres pour les photos de profil)
 ��Envisagez de poster plusieurs fois dans la journée en utilisant les fonctions 
de programmation pour plus de commodité.

Good Grief -  partagez les meilleures pratiques de 
votre communauté 
Nous sommes inspirés par les expériences et les innovations des 
communautés compatissantes du monde entier qui honorent et apportent 
la guérison et l’espoir.  La JMSPH comprend des histoires et des profils de 
Good Grief provenant du monde entier et présentant des programmes 
de soutien au deuil et des initiatives de commémoration réussis. Pour 
participer, il suffit de taguer @whpca, #GoodGrief et #WHPCDay22, ou 
d’envoyer un courriel info@thewhpca.org.

BONNE GRIEF: Partagez les meilleures pratiques de votre 
communauté - Appel à contributions 
La Journée mondiale de l’association WHPCA 2022 mettra en avant le ‘Bon 
Chagrin’ - des histoires de compassion, des expériences et des innovations 
de communautés du monde entier qui honorent et apportent la guérison 
et l’espoir. Soumettez votre profil ‘Bon Chagrin’ de 250 mots (maximum) 
et une photo (si possible) présentant les programmes de soutien au deuil 
et les initiatives de commémoration de votre communauté à l’adresse 
suivante:  info@thewhpca.org  pour figure sur notre site web, 
ehospice et la Journée mondiale 2022 sur les médias sociaux. 
Ensemble, nous pouvons susciter la compassion dans nos 
communautés. 

 7 
1

2

Dte limite de soumission : 
10 Septembre 2022

MOYENS DE 
PARTICIPER

mailto:info@thewhpca.org
mailto:info@thewhpca.org
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Incitez votre communauté à participer a la JMSPH
Coordonnez un événement avec les patients, les familles et les personnes 
ayant vécu un deuil. Organisez un événement pour attirer l’attention sur 
les soins palliatifs en tant que composante du droit à la santé et invitez 
les personnes ayant vécu un deuil à partager leurs expériences. Invitez 
vos communautés, les membres des médias et les principaux acteurs 
gouvernementaux à y assister.Veillez à respecter les directives COVID-19 en 
vigueur dans votre région. 
Rejoignez les autres en inscrivant votre événement ici 

Engager les médias
Parlez à vos médias locaux ou nationaux de l’importance des soins palliatifs 
en tant qu’élément essentiel de votre système de santé dans le cadre de la 
couverture sanitaire universelle, et envoyez-leur une copie du communiqué 
de presse de la campagne.

Enregistrez une courte vidéo 
Créez une vidéo de deux à trois minutes pour encourager le gouvernement 
à soutenir le financement des soins palliatifs dans le cadre de la construction 
d’un système de santé plus solide. 

 ��Choisissez un porte-parole qui peut faire part de l’importance d’inclure la 
couverture des soins palliatifs dans la couverture sanitaire universelle ou 
les systèmes de santé nationaux, y compris le soutien au deuil et l’aide à la 
santé mentale.

Engager les parties prenantes
Envoyez des lettres au ministère de la Santé de votre pays, aux bureaux 
nationaux et régionaux de l’OMS, aux prestataires du système de santé, 
aux cliniques locales et aux organismes professionnels de la santé, en leur 
demandant de contacter votre représentant national de la santé pour 
demander un soutien aux soins palliatifs dans le cadre de la couverture 
sanitaire universelle.

Contactez des personnalités publiques
Demandez à un patient connu, à un défenseur des soins palliatifs ou 
à une célébrité de votre région ou de votre pays de soutenir votre 
événement, de partager son histoire ou de soutenir 
l’initiative de la JMSPH pour accroître l’attention 
des médias et du public.

3

4

5

6

7

https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/add-event


16
AUX CONTENTS

Conseils pour l’organisation d’un événement
 ��Déterminez votre public. Qui pourrait être intéressé par votre événement 
en tant que participant ou partenaire ? Quels sont les messages que vous 
souhaitez mettre en avant, et les ressources dont vous aurez besoin. 
Si vous avez déjà prévu une réunion ou une conférence dans votre 
établissement, intégrez les éléments suivants Les outils et les messages de 
“HealingHeartsandCommunities” dans votre événement. 

 ��Lors de l’envoi des invitations, prévoyez un élément susceptible d’attirer 
l’attention sur la Journée mondiale des soins palliatifs, par exemple, un code 
vestimentaire, la création de t-shirts ou de casquettes avec le logo du thème 
2022 ou une affiche ou une bannière de l’événement.

 ��Établir des partenariats avec d’autres institutions et trouver des sponsors 
pour soutenir l’événement (il peut s’agir d’autres organisations ou de 
sponsors du secteur privé). 

 ��Marquez et commercialisez l’événement en utilisant le logo de la campagne, 
imprimez des t-shirts et des affiches avec les messages de la campagne 
qui peuvent être largement distribués. Commercialisez l’événement sur les 
médias sociaux et partagez les messages avec les personnalités publiques 
clés de votre région.

 ��Invitez les médias à assister à vos événements ou proposez un article qui 
souligne l’importance du thème de cette année.

 �Enregistrez l’événement avec des vidéos et des photos et partagez-
les largement sur les médias sociaux. N’oubliez pas de nous taguer à : 
#HealingHeartsandCommunities #WHPCDay22 et #GoodGrief.
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COLLECTE 
DE FONDS

Si vous souhaitez profiter de la Journée 
Mmondiale des Soins Palliatifs et des Hospices 
pour collecter des fonds pour les soins 
palliatifs, vous pouvez télécharger cette fiche 
de conseils.

 

World Hospice and Palliative Care Day Fundraising Toolkit 2022 
Theme: Healing Hearts and Communities 

How to use World Hospice and Palliative Care Day - on 8 October - to raise 
funds for your hospice and palliative care services. 
World Hospice and Palliative Care Day is a Global Day of Action to promote hospice and palliative 
care worldwide. It is an excellent opportunity to launch your fundraising efforts, capturing the 
energy and interest around this worldwide event, and using the free-to-download graphics, branding 
and messaging to make your campaign stand out.  

Traditionally, World Hospice and Palliative Care Day fundraising events would involve getting people 
together for face-to-face events to raise much needed money for your organisation and raise 
awareness of what you do.  

Over the past 2 years, COVID-19 has brought as many challenges to fundraising efforts as it has 
delivering palliative care. Some countries have begun to ease up on COVID restrictions and physical 
gatherings have resumed to some extent but the continuing uncertainty of COVID-19 is making 
planning challenging. However, COVID-19 and flexible working conditions have provided a good 
opportunity for online fundraising as people spend more time on social media and digital platforms.  

Building on the strength and ingenuity many of you used last year in the pandemic, here are some of 
the ways you might consider some tips to make your fundraising efforts successful. 

They were compiled from this page which has over 40 ideas to choose from. 40+ Virtual Fundraising 
Ideas for Your Nonprofit [Updated 2022] | Soapbox Engage | Online fundraising platform for 
nonprofits 

Remember to always adhere to your local health guidance when fundraising during a 
pandemic.  

1. Virtual walk, run or climb 
2. Set up a Facebook fundraiser 
3. Online auction 
4. Hold a non-uniform school day, or dress down day for work 
5. Use your crafting or hobby skills 
6. Use our birthday or celebration date (see Facebook Fundraiser link above) 
7. Sweepstake 
8. Bake 
9. Quizzing 

Campagne mondiale de dons pour les 
organisations de soins palliatifs en 
Ukraine
l ’Alliance Mondiale pour les soins palliatifs  et 
des Hospices (WHPCA), le Réseau international 
de soins palliatifs pour les enfants (ICPCN) 
et les soins palliatifs dans les situations 
humanitaires (PallCHASE), ont lancé une 
campagne mondiale de dons pour soutenir les 
programmes d’hospices et de soins palliatifs 
en Ukraine. Cette campagne soutiendra 
les organisations Ukrainiennes de soins 
palliatifs qui s’occupent de centaines d’enfants 
et d’adultes gravement malades et qui 
transportent les patients vers des pays voisins 
pour y recevoir des soins palliatifs, notamment 
en Pologne, en Roumanie et en Moldavie.

Soutenez la campagne ici.

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022
https://www.globalgiving.org/projects/help-support-palliative-care-patients-in-ukraine/
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CAMPAGNE 
DE L’IMAGE  
DE MARQUE
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EVENT NAME 

Add a brief description of your 
event here.  

To replace this or any 
placeholder text with your own, 
just click it and start typing. 

DATE 

00/00/202 
TIME 

00:00 
PLACE 

Place name, Street 
name, City 

 

 

 

 

EVENT NAME Add a brief description of your event here.  

To replace this or any placeholder text with your 
own, just click it and start typing. 
 

DATE  TIME  PLACE 

00 MONTH 
2021 

 00:00   
PLACE, STREET,  
CITY 

 

LOGO TWIBBON

DÉPLIANT/AFFICHE D’ÉVÉNEMENT

TYPE

COULEUR

Disponible sous forme de document Word modifiable

Couleurs primaires

Couleurs secondaires

Rubriques : 

Carré: Rond:

Sous-titres : 

Copie du corps : 

Polices de caractères Word : 

CMYK: Cyan 6, Magenta 43, Jaune 88, Noir 0.
RVB: Rouge 235, Vert 157, Bleu 59 
#eb9d3b

CMYK: Cyan 6, Magenta 68, Jaune 100, Noir 0.
RVB : Rouge 230, Vert 114, Bleu 37 #e67225

50% de teinte

Fond d’écran 15% de teinte bleue

CMYK: Cyan 47, Magenta 0, Jaune 19, Noir 0
RVB : Rouge 129, Vert 207, Bleu 211 #81cfd3

CMYK: Cyan 74, Magenta 0, Jaune 25, Noir 8 
RGB: Rouge 129, Vert 174, Bleu 184 #00aeb8

CMYK: Cyan 99, Magenta 72, Jaune 45, Noir 40
RVB : Rouge 0, Vert 52 Bleu 74 #00344a

100% Noir

OPEN SANS REGULAR

OPEN SANS SEMIBOLD

Univers Condensé 

Arial
Univers

Univers Condensé

OPEN SANS BOLD
BEBAS NEUE

Icon Fond sombre ou image

Paysage

http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/logos
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/twibbons
http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2022/category/poster-templates


Informations de contact
Pour toute question d’ordre général : info@thewhpca.org
Responsable de la communication :  Howard Kinyua hkinyua@thewhpca.org
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© Worldwide Hospice Palliative Care Alliance 2022

34-44 Britannia Street, Londres, WC1X 9JG

Société britannique limitée par garantie, enregistrée en Angleterre et au Pays de 
Galles sous le numéro 6735120. Organisme de bienfaisance enregistré sous le numéro 
1127569.

www.thewhpca.org 

info@thewhpca.org

twitter.com/whpca

www.facebook.com/thewpca/
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