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No sdbado, 9 de outubro de 2021, celebraremos os
cuidados paliativos, mostrando ao mundo como sdo vitais
e por que devemos garantir que todos tenham acesso,
ndo importa onde morem, quem amem, qual sua idade
ou sua origem. As vozes serdo ouvidas & medida que
as pessoas que vivem com necessidades de cuidados
paliativos e as que se preocupam com elas, falem, contem
histérias convincentes para fazer vocé rir, chorar e pensar!
Como o mundo ainda estd sob o dominio da pandemia

do dia aqui:

da COVID-19, durante a qual os cuidados paliativos se
tornaram ainda mais vitais, pediremos aos formuladores
de politicas que garantam um pacote essencial de servicos
de cuidados paliativos adaptado as necessidades indivi-
duais. O DMCP mostrard por que os cuidados paliativos
devem ser incluidos nos planos e orcamentos dos paises
para reconstruir cuidados melhores, para que os governos
financiem os cuidados paliativos para todos.

Saiba mais sobre o Dia Mundial de Cuidados Paliativos 2021 e acesse recursos para apoiar sua celebracéo

http:/ /www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day
Faca o download e adapte os recursos da campanha para adequa-los ao seu pais, idioma e contexto..

Por que precisamos do DMCP

BOS cuidados paliativos ndo fazem parte da cobertura

sanitdria universal ou dos sistemas nacionais de sadde na
maioria dos paises em todo o mundo. Hé anos os cuidados
paliativos ndo tém sido financiados adequadamente.
Precisamos que o DMCP ponha luz na desigualdade
no acesso aos cuidados paliativos em todo o mundo.
Isto inclui a falta de acesso equitativo para a maioria
das pessoas que vivem em paises de baixa e média

Qual é a demanda-chave?

renda, recém-nascidos, criangas e jovens, os sem-teto, os
LGBTQIA+, as pessoas que vivem com deficiéncia fisica
ou mental, as pessoas que estdo encarceradas, os que
vivem em situacdes de crise humanitdria, os idosos, os
que vivem com HIV e tuberculose e todos aqueles que
foram afetados pela COVID-19

pessoas em seu pais.

Os governos de todo o mundo devem financiar os cuidados paliativos para todas as

O que nos comprometemos a fazer no DMCP

Compartilhar e destacar histérias positivas sobre
cuidados paliativos, ao mesmo tempo em que se
ilumina a falta de equidade de acesso.

Fazer campanha para aumentar o acesso equitativo
aos cuidados paliativos e hospitalares em todo o
mundo, criando oportunidades para falar sobre isso.

Como vamos consegui-lo?

* Aumentar a consciéncia e a compreensdo das
necessidades - fisicas, psicolégicas, sociais e espir-
ituais - de pessoas que vivem com sérios sofrimentos
relacionados & satde, bem como a suas familias.

* Arrecadar fundos para apoiar e desenvolver servicos
de cuidados paliativos e hospitalares em todo o mundo.

5“Uscremos nossa presenca nas midias sociais para falar

sobre os cuidados paliativos de forma positiva, ao

mesmo tempo em que destacaremos sua necessidade.
Vamos nos envolver com os tomadores de decisdo,
fazendo-lhes peticdes e manifestagdes por escrito. Esten-

deremos nossa m&o para nossas comunidades e iremos
iniciar conversas em torno de cuidados paliativos. Vamos
levantar fundos para nossos servicos locais de cuidados
paliativos. Recursos e dicas sobre como realizar estas
acdes estdo no kit de ferramentas e em nosso website.

PARA CONTEUDO
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Mensagens de primeira linha para 2021 e além:

Para dliviar o sofrimento evitavel de pessoas com doengas graves, os governos deveriam:
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Financiar Integrar os cuidados
cuidados paliativos as reformas
paliativos da Cobertura Universal

da Sadde
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Treinar, equipar e Garantir o acesso equili-
apoiar os profissionais brado a medicamentos
da saide em cuidados paliativos para o trata-
paliativos mento da dor

Mensagens-chave para a campanha 2021

e 80% da necessidade mundial de cuidados paliativos
ndo estdo sendo atendidas, o que significa que milhdes
de criangas e adultos estdo sendo deixados para
trds - a equidade no acesso é um direito humano.

e Em todo o mundo, criancas e adultos com necessidades
de cuidados paliativos estdo sofrendo, isso porque
ndo hd acesso equitativo aos cuidados. Devemos
trabalhar juntos no Dia Mundial de Cuidados Paliativos
para eliminar as barreiras que mantém o status quo.

e Os cuidados paliativos sGo essenciais para aliviar
a dor e o sofrimento, fisicos, psicoldgicos, sociais e

espirituais relacionados & COVID-19 - ninguém deve
ser deixado para trés.

Os profissionais da satde devem ser treinados,
apoiados, equipados e financiados para garantir
que haja equidade no acesso aos cuidados paliativos
para todas as criangas e adultos em todo o mundo.
Para garantir o acesso equitativo a todas as criangas
e adultos que dele necessitam, os cuidados paliativos
devem ser integrados ao sistema de satde de um
pais, inclusive por meio de reformas da Cobertura
Universal de Sadde.

Quem é mais afetado? Ouvir suas vozes

Muitos milhdes de pessoas em todo o mundo ndo t&m acesso aos cuidados paliativos. Este ano, estamos destacando

alguns setores da comunidade global que t&m menos probabilidade de ter acesso aos cuidados paliativos. E importante

notar que neonatos, criancas e jovens estdo vivendo em muitas das situacdes e/ou ambientes destacados abaixo, e

s@o particularmente vulnerdveis & iniquidade no acesso aos cuidados paliativos.
Favor clicar nos links de cada secdo para maiores informacoes.

. e Aqueles em paises de baixa e média renda

e Pessoas que vivem em situacdes de crise humanitdria

e Agqueles que estdo encarcerados

e Pessoas que vivem sem teto

e Aqueles que contrairam a COVID-19

Pessoas LGBTQIA+
Pessoas idosas fragilizadas

Aqueles que vivem com uma deficiéncia fisica ou mental
Aqueles que vivem com HIV e/ou tuberculose
Criancas e jovens

PARA CONTEUDO
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Como influenciar para provocar mudanca:

-
N Promova Comuniaue
. . unique.
quue em dia. visibilidade. Replique e cor?portilhe
Assine a newsletter da Adicione o simbolo da mensagens da WHPCA por volta
'WHPCA para receber'c1§ campanha ao peTﬁl pﬁssoil e/k do Dia Mundial e siga os hashtags
Gltimas noticias e materiais ov ;)rgt?mzdaaona no raceboo #NaoDeixeNinguemParaTras21
de campanha diretamente e hwitler de sua orgamzacao. & #DMCP21 para compartilhar o
em sua caixa de entrada: Para instrucdes sobre como conteddo de outros

fazer isso, clique aqui: . .
» cique aq apoiadores globais.

Y Cvigr
W leave-no-one-behind-whpcd .

Informar e promover

1. Por que ndo organizar um evento presencial ou virtual ou webinar para se juntar a outros que querem que os
cuidados paliativos sejam equitativos para todos e também um padrdo de cuidados que é priorizado em seu
pais? Assegure-se de aderir as diretrizes da COVID-19 em sua localidade.

Acrescente aqui seu evento virtual:

‘ ttps://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/events-2021

Vocé pode ver todos os eventos adicionados até agora aqui

2. Grave um pequeno video, fazendo com que seu governo mostre apoio aos cuidados paliativos na construgdo de
sistemas de sadde mais fortes, com cuidados paliativos incluidos na Cobertura Universal de Sadde ou sistemas
nacionais de sadde, usando um simples guia de “como fazer”.

Download do guia ‘como fazer’.

3. Fale com sua midia local ou nacional sobre a importéncia do Dia Mundial de Cuidados Paliativos, envie a eles
uma cépia do comunicado & imprensa, traduzido para seu idioma. Também temos uma folha de dicas para
ajudd-lo a se envolver com a midia local e nacional.

Download do comunicado de imprensa e da folha de dicas de cima

4. Escreva as pessoas no poder, contando sua histéria e pedindo-lhes que mostrem seu apoio aos cuidados
paliativos no financiamento de cuidados paliativos de sadde e na construgdo de sistemas de saide mais fortes,
incluindo a Cobertura Sanitdria Universal.

.

5. Destaque a campanha deste ano para o Dia Mundial de Cuidados Paliativos nos boletins informativos, noticias e
pdginas de eventos de sua organizacdo no site de sua organizagcdo e em todos os seus canais de midia social.

6. Crie uma peticdo online, pedindo a seu governo que financie cuidados paliativos para todas as pessoas.

PARA CONTEUDO

9



https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/events-2021
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/filming-tech-tips-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/media-release-template-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/letter-template-for-advocacy
https://twibbon.com/Support/leave-no-one-behind-whpcd
https://twibbon.com/Support/leave-no-one-behind-whpcd
https://thewhpca.us15.list-manage.com/subscribe?u=7011dfc36f9d68a62dfde82aa&id=39accacaff
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/events-2021
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/filming-tech-tips-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/media-release-template-leave-no-one-behind
https://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day/resources-2021/category/letter-template-for-advocacy
https://twibbon.com/Support/leave-no-one-behind-whpcd
https://thewhpca.us15.list-manage.com/subscribe?u=7011dfc36f9d68a62dfde82aa&id=39accacaff
https://twitter.com/whpca?lang=en
https://www.facebook.com/thewpca
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Este kit de ferramentas gratuito tem recursos que vocé pode baixar para ajudd-lo a divulgar o seu evento e o Dia
Mundial de Cuidados Paliativos. Ele incluis

NAO DEIXE NINGUEM PARA TRAS

MODELOS DE MODELO DE

LOGOS ; ;
COMUNICADOS =~ CARTADE  FERRAMENTAS = TECNICAS
- AIMPRENSA ~ PETICAOAO  PARA CAPTACAO  PARA FILMAR
GOVERNO DE RECURSOS = VOCE MESMO
Twitter

Siga no Twitter a conta [EFI] e compartilhe para mostrar seu apoio ao dia. Use os tweets do Dia Mundial de Cuidados
Paliativos abaixo, ou tweet sua prépria mensagem. Lembre-se de incluir os hashtags #NaoDeixeNinguémParaTras21
DMCP21 e @marque contas relevantes, como representantes do governo responsdveis pela saide e financiamento
da sadde.

PRINCIPAIS HASHTAGS: #NaoDeixeNunguemParaTras21 #LeaveNoOneBehind21 #DMCP21 #WHPCDay21

Use os tweets abaixo para ajudar a divulgar o Dia Mundial de Cuidados Paliativos 2021 nas midias sociais

OUTROS HASHTAGS CHAVE: #EquityvsEquality #Equity #PalliCovid #BuildBackBetter #UHC
#UniversalHealthCoverage #PalliativeCare #Hospice #Health #Healthcare #HealthForAll #HumanRights #HPMGlobal

Algumas contas que vocé pode querer marcar em seus tweets

@drtedros @WHO_Europa
@uhc2030 @ICPCN
@winnie_byanyima @IAHPC
@WHO @palliumindia
@WHOAFRO @FCDOGovUK

PONTOS SUGERIDOS AO Twitter: @ WHPCA

TWEETS EM GERAL:
TWEET #1

Vocé apoiard o Dia Mundial #Cuidados Paliativos

em 9 de outubro? #NaoDeixeNinguemParaTras21
#leaveNoOneBehind21
#CampanhaDiaMundialCuidadosPaliativos21
#equidade #UniversalHealthCoverage #PalliativeCare

#Health #Healthcare #HealthForAll

TWEET #3

No Dia Mundial #Cuidados Paliativos estamos chamando
os governos para financiar cuidados paliativos para
todos do seu pais #LleaveNoOneBehind21 #WHPCDay21
#equity #UHC

@UHC _Dia
@UHC2030
APCAssociacdo
@EAPC
@pallCHASE

TWEET #2

Com orgulho por apoiar a campanha
#leaveNoOneBehind21 World #Palliative Care Day
#DMCP21. #NaoDeixeNinguemParaTras21 Agora é
a sua vez. Registre seu evento aqui (breve link para
o site) e mostre seu apoio e compartilhamento.

TWEET #4

No Dia Mundial #Cuidados Paliativos estamos pedindo
acesso equilibrado a medicamentos para tratamento
da dor #opidides #NaoDeixeNinguemParaTras21
#leaveNoOneBehind21 #DMCP21 #equity #equidade

PARA CONTEUDO
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TWEETS GERAIS (CONTINUACAO)

TWEET #5

No Dia Mundial #Hospice e #Palliative Care estamos
pedindo que os profissionais da satde sejam treinados,
equipados e apoiados #LeaveNoOneBehind21
#NaoDeixeNinguemParalras21 #DMCP21 #equity

#equidade #palicovid

TWEET #7

TWEET #6

No Dia Mundial #Cuidados Paliativos estamos

pedindo que os cuidados paliativos sejam integrados
nas reformas da Cobertura Universal de Satde para
assegurar #equidade no acesso aos #CuidadosPaliativos
#NaoDeixeNinguemParaTras21 #LeaveNoOneBehind21
#DMCP21 #UHC #palicovid

Mesmo onde #cuidados paliativos estiverem disponiveis, pessoas com de ciéncia, criangas, idosos, aqueles

geogra ca, social e politicamente isolados, LGBTQIA+ e outras populagdes vulneréveis sdo normalmente

deixados de fora na implementacdo de qualquer estratégia de equidade no acesso aos #Cuidadospaliativos
#leaveNoOneBehind21#NaoDeixeNinguemParaTras21 #WHPCDay21 #DMCP21 #UHC #palicovid

TWEETS RELACIONADOS A PESSOAS COM DIFICULDADE PARTICULAR DE ACESSO
EQUITATIVO AOS SERVICOS DE CUIDADOS PALIATIVOS hé mais exemplos no site

Tweet #1 a Tweet #11 adapte-se como desejar

#1 Hoje é o Dia Mundial de Cuidados Paliativos
#NaoDeixeNinguemParaTras21 #LeaveNoOneBehind21 #DMCP21
vamos dar destaque a grandes projetos que estdo quebrando as
barreiras para limitar o acesso equitativo aos cuidados paliativos
para neonatos, criancas e jovens #PedCP

#2 E o #Dia Mundial de Cuidados Paliativos
#leaveNoOneBehind21 #NaoDeixeNinguemParaTras21 #DMCP21
vamos dar destaque a grandes projetos que estdo quebrando as
barreiras para limitar o acesso equitativo aos cuidados paliativos
para pessoas que sdo #moradoresderua

#3 E o Dia Mundial de Cuidados Paliativos #leaveNoOneBehind21
#WHPCDay21 #NaoDeixeNinguemParaTras21 #DMCP21 vamos
dar destaque a grandes projetos que estdo quebrando as barreiras
para limitar o acesso equitativo aos cuidados paliativos para
neonatos, criangas e jovens

#4 E o Dia Mundial do Hospicio e Cuidados Paliativos
#leaveNoOneBehind21 #WHPCDay21 vamos dar destaque a
grandes projetos que estdo quebrando as barreiras para limitar o
acesso equitativo aos cuidados paliativos para pessoas que séo
#LGBTQIA+

#5 E o Dia Mundial do Hospicio e Cuidados

Paliativos #LeaveNoOneBehind21 #WHPCDay?21
#NaoDeixeNinguemParaTras21 #DMCP21 vamos dar destaque
a grandes projefos que estdo quebrando as barreiras para limitar
o acesso equitativo aos cuidados paliativos para as pessoas que
estdo vivendo em #crise humanitaria

#6 E o Dia Mundial do Hospicio e Cuidados Paliativos
#leaveNoOneBehind21 #WHPCDay21 vamos dar destaque a
grandes projetos que estdo quebrando as barreiras para limitar o
acesso equitativo aos cuidados paliativos para as pessoas mais
velhas #idosos

#7 E o Dia Mundial de Cuidados Paliativos #leaveNoOneBehind21
#WHPCDay?21 #NaoDeixeNinguemParaTlras21 #DMCP21 vamos
dar destaque a grandes projetos que estdo quebrando as barreiras
para limitar o acesso equitativo aos cuidados paliativos para
pessoas que estdo vivendo com deficiéncias #mentais ou #fisicas

#8 E o Dia Mundial de Cuidados Paliativos #leaveNoOneBehind21
#WHPCDay21 #NaoDeixeNinguemParaTras21 #DMCP21 vamos
dar destaque a grandes projetos que estdo quebrando as barreiras
para limitar o acesso equitativo aos cuidados paliativos para
pessoas que vivem em paises de baixa ou média renda #LMIC

#9 E o Dia Mundial de Cuidados Paliativos #leaveNoOneBehind21
#WHPCDay21 #NaoDeixeNinguemParaTras21 #DMCP21 vamos
dar destaque a grandes projetos que estdo quebrando as barreiras
para limitar o acesso equitativo aos cuidados paliativos para as
pessoas que estdo vivendo na prisdo #encarcerados

#10 E o Dia Mundial do Hospicio e Cuidados

Paliativos #LeaveNoOneBehind21 #WHPCDay?21
#NaoDeixeNinguemParaTras21 #DMCP21 vamos dar destaque a
grandes projetos que estdo quebrando as barreiras para limitar o
acesso equitativo aos cuidados paliativos para pessoas que vivem
com #HIV #tuberculose

#11 E o Dia Mundial de Cuidados Paliativos
#leaveNoOneBehind21 #WHPCDay?21
#NaoDeixeNinguemParaTras21 #DMCP21 vamos dar destaque

a grandes projefos que estdo quebrando as barreiras para limitar
o acesso equitativo aos cuidados paliativos para pessoas que
precisam de cuidados paliativos devido ao #COVID-19 #palicovid

PARA CONTEUDO
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Twibbon

para adiciond-lo ao

seu perfil no Facebook
ou Twitter

Facebook

O Facebook facilita o compartilhamento de conteddo para vocé, conectando-se com apoiadores e influenciadores,
compartilhando conteddo envolvente e mantendo-se atualizado com as Gltimas noticias, especialmente em torno do Dia
Mundial de Cuidados Paliativos. Vocé pode usar o Facebook para reunir apoio em torno de seu evento, compartilhar
sua histéria pessoal e até mesmo para obter doagdes. O Facebook torna extremamente simples a apresentacdo de
mensagens com fotos e histérias envolventes. Siga a Worldwide Hospice Palliative Care Alliance no Facebook para
atualizagdes sobre o World Hospice and Palliative Care Day e inscreva-se no evento do Facebook World Hospice and

Palliative Care Day.

POST GERAL N° 1

No sdbado, 9 de outubro de 2021, celebraremos o Dia Mundial de Cuidados Paliativos, mostrando ao mundo como
ele é vital, e porque devemos garantir que todos tenham acesso, ndo importa onde moram, quem amam, qual sua
idade ou sua origem. Vozes serdo ouvidas enquanto as pessoas que vivem com necessidades de cuidados paliativos
e aquelas que cuidam delas, falam, contam histérias convincentes para fazer vocé rir, chorar e pensar! Como o
mundo ainda estd nas garras da pandemia COVID-19, durante a qual os cuidados paliativos se tornaram ainda
mais vitais, pediremos aos formuladores de politicas que garantam que um pacote essencial de servicos de cuidados
paliativos seja adaptado as necessidades individuais. O DMCP mostrard por que os cuidados paliativos devem ser
incluidos nos planos e orcamentos dos paises para uma reconstrugdo vélida, para que os governos financiem os
cuidados paliativos para todos.

Saiba mais sobre o Dia Mundial de Cuidados Paliativos 2021, e acesse recursos para apoiar sua celebracdo do dia

aqui: http://www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day

OUTROS CONTEUDOS DE FACEBOOK/LINKEDIN

Muitos dos grupos de pessoas destacados no kit de ferramentas (por exemplo, moradores de rua), e que t&ém dificuldade
de acesso aos cuidados paliativos, terdo posts nas midias sociais especificamente para eles. [N (MVocé
pode usar e ou adaptar este conteddo geral como desejar.

POST GERAL N° 2

Hoje, no Dia Mundial de Cuidados Paliativos, nos comprometemos a trazer & atencdo do mundo a necessidade vital
de equidade no acesso aos cuidados paliativos e a instar os governos a financiar os cuidados paliativos em seu pais.
88% da necessidade mundial de cuidados paliativos ndo estdo sendo atendidas, o que significa que milhdes de
criangas e adultos estdo sendo deixados para trds. A equidade no acesso é um direito humano porque, em todo o
mundo, criangas e adultos com necessidade de cuidados paliativos estdo sofrendo e sofrendo porque néo hé acesso
equitativo aos cuidados. Devemos trabalhar juntos no Dia Mundial de Cuidados Paliativos para eliminar as barreiras
que mantém o status quo

POST GERAL N° 3

Os cuidados paliativos ndo fazem parte da cobertura sanitdria universal na maioria dos paises. Durante anos, os
cuidados paliativos ndo tém sido financiados adequadamente. No Dia Mundial de Cuidados Paliativos, nés langamos
uma luz sobre a desigualdade no acesso aos cuidados paliativos em todo o mundo. Isto inclui a falta de acesso
equitativo para a maioria das pessoas que vivem em paises de baixa e média renda, recém-nascidos, criangas e
jovens, pessoas sem teto, pessoas com deficiéncia fisica ou mental, a populacdo carcerdria, pessoas que vivem em
situacdes de crise humanitdria, idosos, pessoas vivendo com HIV e tuberculose, pessoas LGBTQIA+ e todos aqueles

que foram afetados pela COVID-19
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LinkedIn

O LinkedIn é uma boa maneira de vocé compartilhar seu
conteddo com outros profissionais de sua drea, assim como
procurar oportunidades de patrocinio para seu evento
do Dia Mundial. As mensagens de texto podem ter até
1300 caracteres, incluindo hashtags. Uma palavra de
aviso - LinkedIn e Word n&o contam caracteres da mesma

Instagram

O Instagram é especializado em permitir que vocé
compartilhe fotos e videos e tornou-se uma forma popular
de compartilhar entre adolescentes e jovens adultos. E uma
plataforma de midia social visual, portanto, certifique-se

TikTok

Nao se esqueca de utilizar esta plataforma de midia
social. O TikTok permite que os usudrios gerem videos de
15 segundos e hospedem transmissées ao vivo. Tem mais
de 800 milhdes de usudrios ativos em todo o mundo, a

2021

forma, portanto 1300 caracteres em Word ultrapassardo
o limite no LinkedIn.

Vocé pode usar seu conteido do Facebook e adaptd-lo
para seu piblico no LinkedIn. Lembre-se de usar hashtags
e tags em empresas e pessoas com as quais vocé deseja
se conectar.

de ter um estilo visual atraente. Lembre-se: vocé ndo pode
ter links nos posts da Instagram, a menos que tenha uma
conta comercial, entdo coloque seu link em sua biografia,
e consulte-a no post.

que contam histérias inteiras em 15 a 60 segundos. Além
disso, as ferramentas de edi¢do intuitiva da plataforma
permitem aos usudrios criar clipes de qualidade profissional
diretamente de seus telefones.

{}_,.,) EXEMPLOS DE POSTS NAS MIDIAS SOCIAIS: Facebook e Twitter

Posts em inglés:

"WE SUPPORT EQUIT

Y IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE"

World Hospice &
Palliative Ca

LEAVE BEHIND
SEQUITY IR ACCESS TO PALLIATIVE CARE

We must ensure everyone has access to
palliative care no matter where they live, who
they love, what their age or their background.

\Word |
:a"ﬁﬂ'ﬁfr.&- \
5202‘ AN/ . > LEAVEZ BEHIND
(13
| SUPPORT EQUITY
INACCESS TO
g A PALLIATIVE CARE

#LEAVENOONEBEHIND

LEAVE BEHIND
EQUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE:

WHEAROSEREEE

We must ensure everyone
has aceess to palliative
care no matter where they
live, who they love, what
their age or their
background.
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1) LEAV BEHIND
') EQUITY IN ACCESE TO PALLIATIVE CARE

wha

We must ensure everyone has access
to palliative eare no matter where they
live, who they love, what their age or
their background.

LEAVE BEHIND
EQUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE

We must ensure everyone has access-ta palliative ¢are no matter
where they live, who they love, what their age 'or their background.

#LEAVENO-ONEBEHIND

-of the worldwide need for palliative

care is not being met, meaning millions of
children and adults are being left behind -
equity in access is a human right.

LEAVE B BEHIND
QUITY IN ACCESS T PALLIATIVE CARE

#LEAVENO-ONEBEHIND

Palliative care is essential to relieve pain and
suffering, physical, psychological, social and
spiritual issues related to COVID-19 - no one
must be left behind whatever their diagnosis

LEAVE 38 EBEHIND
E£0QUITY IHACCESS TO PALLIATIVE CARE

#LEAVENO-ONEBEHIND

To ensure equitable access is available to all
children and adults who need it, palliative care
must be mainstreamed into every country’s health
care system, including through Universal Health
Coverage reform

+\ LEAVEZ EBEHIND
LR zouivv in Access To PALLIATIVE CARES
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LEAVE BEHIND ‘e
), whpa
We must ensure everyone has access to palliative
care no matter where they live, who:they love, what
their age or their background:

CLEAVE BEHIND
EDUITY IN ACCESS TD PALLIATIVE CARE.

#LEAVENO-ONEBEHIND

Across the world, children and adults with pc1||ic|’ri‘u'e
care needs are Suﬂering and in felelly] because there
is not|[SEUIGBIE access. We must work together to
eliminate the barriers that keep the status que.

A\ LEAVE BEHIND
EEQUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE

#LEAVENO-ONEBEHIND

Health workers must be trained, supported,
equipped, and financed to ensure there is
equity in access to palliative care for all
children and adults across the globe

LEAVE EBEHIND
LEQUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE:
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Posts PDF editdveis: Editar a mensagem e hashtag no idioma de sua preferéncia
| g

WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY . \ WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY
L L
We must ensure everyone has occess to “hl_d, We must ensure everyone has occess to “hl_d,
palliative care no matter where they live, whe palliative care no matter where they live, who
LEAVE NO ONE BEHIND " hat # ¢ r W LEAVE MO ONE BEHIND " hat # ¢ " My e &
LEAVE MOTOMEREHIND  thy |ove, what their age or their background. i LEAVE MOJOMETBEHIND 1oy (v, what their age or their background. i

WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY : \ WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY
We must ensure everyone has access to “hl_a, We must ensure everyone has access o hl_a,
palliative eare no matter where they live, whe palliative eare no matter where they live, whe
LEAVE NDO ONE BEHIND § hat ¢ ’ r W LEAVE NO ONE BEHIND ¥ hat ¢ ' r i &
LEAVE HOTOREBEHIND  i},gy (oys, what their age or their background. i LEAVE HOTORIEBEHIND  1pgy oy, what their age or their background.

WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY : \ WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY
We must ensure everyone has access to “hl_a, We must ensure everyone has access to
palliative care no matter where they live, whe palliative care no matter where they live, who
LEAVE NOTONEBEKIND 11,0, oy, \whot their age o their background. 0 LEAVE NOTONEBEKIND 1j.0, 5y, \vhot their age o their background.

ESUITY 14 ALCESS T PALLAAITWE CARE 1

EXEMPLOS DE POSTS NAS MiDIAS SOCIAIS: Instagram

Mensagens em Inglés

"WE SUPPORT EQUITY IN ACCESS “ 7\ LEAVE NO ONE BEHIND [HLEAVENO-ONEBEHIND |
-l—U Pﬂ L L | ||1T | UE Eﬂ i EQUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE
Wi t
| SUPPORT EQUITY IN ACCESS T0  [Restiesviont oyone
PALLIATIVE CARE ot topees atcess o EaticiWiors oy
;“o‘;";“""""" palliative care no live, who they love,
matter where they what their age or their
9 October 2021 live, who they love, background.
0 T what their age or
their background.

World Hospice &
Palliative Care Day

9 October 2021

LEAVE B FBEHIND W Ti )\ LEAVE BEHIND “]E il
LE0UITH IN ACCESS T0 PALLIATIVE CARE SRNPSRa (_E EQUITY IN ACCESS T0 PALLIATIVE CARE

LEAVE BEHIND ‘-‘}}li-l. LEAVE 3 BEHIND JLE:
EQUITY IN ACCESS T PALLIATIVE CASE S EQUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CAR| e _

Vie must ensure everyone has access s

to palliative care no matter where _

they live, who they love, what their 55 to palliative

aze or their background. i gy-live, who they love, what
3 or their background.

‘We must ensure everyone has access to
e, wha they |
eir background.

LEAVE sening W
QUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE - -
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We must ensure everyone has access Lo pa
care.no matter where they live, who they love, what
their age or their background

LEAVE BeMIND WLz
04 IN ACCESS T PALLIATIVE CARE -

WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY

Wa must o

varyons hos occess to polliative care no
matter wher

har live, who thay love, what their age or

chground

their

Y LEAVEI NG ONE BEHIND
FOUITY 1N ACCRES T0 PALLATIVE CARE

whja

L yone hag accesd to palliative gare
where they live, who t their
age of their ba

LEAVE EBEHIND

".\l| Lel
LEQUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE v

WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY

We muat an

avoryons hos access o polliotive care no
motter where they live, whe they love, what thels oge or
their backgraund

) LIAVE NO ONE BEHIND
FOUATY I8 ACCHES 9 PALLIATIVY CARE

wlja

. _

We mistensore everpous has aotess to palliative care
o matfegrhere thzy live, who they 1ve, whal thei age
Wttt

LEAVE NO BEHIND it
QUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE |.'J

WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY

Wa must o

svaryone hos occess to polliative care no
matter whare they live, wh

& thary love, what their oge or
their background

Y LIAVE NO ONE BIHIND
FOUITY 1N ASCRSE T PALLMTIV CARE

whja
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WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY

We muat en

evaryone hos access to polliative care no
miotter whers they live, whe they love, what theis oge or

their backgraund

Y LIAVE NO ONE BEHIND
FOUATY 1N ACCEES TO PAULATIVY CARE

whja
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WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY

We muat ens

svaryone hos occess to polliotive care na
matter whers thay live, who they love, what their oge or

their backgraund,

Y LEAVI NG ONE BEHIND

FOUITY 1N ACCRES T0 PALLATIVE CARE

whja

WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY

We must ensure everyone hos occess to polliative care no

mattar where they live, who fhey love, what theis age or
their backgrownd

| LEAVE NG GHNE BEHIND

FOUATY I8 ACCHES 9 PALLIATIVY CARE

wha

WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY

We must ansure sveryone hos occess to polliative care na
matter where thay live, who fhey love, what theis oge or

their backgrownd,

| LEAVE NG ONE BIHIND

FOUITY 1N ASCRSE T PAULMTIVE CARE

whja

WORLD HOSPICE AND PALLIATIIVE CARE DAY
We must ensure sveryone hos access to polliative care na
mattar where they live, who fhey love, what thei age or

their backgraund

| LIAVE NG ONE BEHIND

FOUATY I8 ACCEES T0 PAULATIVY CARE

whja

Carrossel inglés Instagram

LEAVE NO ONE BEHIND
EQUITY IN ACCESS TO PALLIATIVE CARE

World Hospice &
Palliative Care Day
#LEAVEN BEHIND

wha
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World Hospice &
Palliative Care Day

#LEAVE BEHIND

LEAVE BEHIND
QUITY IS AGCESS TO PALLIATIVE CARE:

Waorld Hospice &
Palliative Care Day
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Captacdo de recursos

Se vocé se interessar por usar o Dia Mundial de Cuidados Paliativos para levantar fundos para os cuidados paliativos,
pode baixar esta folha de dicas.

LEAVE NO OME BEHIND
EQUITY I ACCESS TO PALLIATAVE CARE

“Leave no one behind - equity in access to palliative care”

How to use World Hospice and Palliative Care Day - on
9 October - to raise funds for your hospice and palliative
care services.

World Hospice and Pallative Care Day is a global day of action to promote hospice
and palliative care worldwide. It is an excellent opportunity to launch your fundraising
efforts, capturing the energy and interest around this worldwide event, and using the
free-to-download graphics, branding and messaging to make your campaign stand
out.

Traditionally, World Hospice and Palliative Care Day fundraising events would

involve getting people together for face to face events to raise much needed money
for your organisation and raise awareness of what you do.

Over the past 18 months, COVID-19 has brought as many challenges to fundraising
efforts as it has delivering palliative care. The continuing uncertainty of COVID-19 is
making planning challenging. However, COVID-19 and lockdown have provided a
good opportunity for online fundraising and digital engagement, as people working
from home, often spending more time on social media platforms.

Building on the strength and ingenuity many of you used last year in the pandemic,
here are some of the ways you might consider some tips to make your fundraising
efforts successful.
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NAO DEIXE NINGUEM PARA TRAS
EQUIDADE NO ACESSO A0S CUIDADOS PALIATIVOS

Dia Mundial de Cuidados Paliativos

www.thewhpca.org/world-hospice-and-palliative-care-day
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OBRIGADO

Muitas pessoas e organizacoes contribuiram
para o Kit de Ferramentas 2021.

Gostariamos de agradecer a todos os envolvidos,
inclusive:

e Ashla Rani - Pallium India Trust

 Billy Rosa, PhD, MBE, NP-BC, FAANP, FAAN Memorial Sloan Kettering
Cancer Center, Nova York, NY, EUA

e CareSearch, palliAGED & CarerHelp, Faculdade de Enfermagem e
Ciéncias da Satde Flinders University, Austrélia

*  Maria-Helena Franco (ANCP, Brazil), pela ajuda com a tradugdo
e Mhoira Leng, PallCHASE

* Naheed Dosani, MSC, MD, CCFP(PC), BSc
Médico de Cuidados Paliativos, Departamento de Medicina, Hospital St Michael's
na Unity Health Toronto

Médico de Cuidados Paliativos lider, Educagdo Paliativa e Cuidados para os
Sem-Abrigo (PEACH), Associados de Saide da Cidade Interior

* Irene Tuffrey-Wijne
Faculdade de Satde, Assisténcia Social e Educagdo Kingston e St.George’s, Reino
Unido

* Ronita Mahilall & colegas de St Lukes Combined Hospices, Cidade do
Cabo, Africa do Sul

international children’s ® Projeto Humane Prison Hospice, San Quentin, CA, EUA

palliative care network

*  Marca Tracey no Hospital Umduzuzi, Africa do Sul
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